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DAMI UM NOTKUNARMOGULEIKA:

1. Medfram hisagdtum eda gangstéttum, t.d. grédursveedum
gbtupversnida

2. [ ttskotum eda eyjum & gatnamétum

3. [ greenum eyjum & bilastaedum

4. { inngérdum husapyrpinga

5. [ trjdbedum sérhénnudum til pess ad taka vid ofanvatni

6. | upphaekkudum bedum par sem regnbedi er komid fyrir i
kassa ofanjardar
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UPPBYGGING — EFNISVAL

Innrennsli — Hleypir ofanvatni af afrennslissvaedi inn i regnbed. Sérvalinn jardvegur sem er gegndraepur,
Haegt ad Utbla med vorn gegn rofi og/eda ruslgildru. inniheldur nzeringarefni fyrir reektun grédurs
og tekur til sin mengandi efni:
Dypt a daeld (15-30 cm) - Geymslusvaedi fyrir vatn ofanjardar.
Naegilega djupt til ad regnbedid taki vid hénnunarrigningu en * 70-85% hreinn sandur an finefna
ekki dypra en svo ad valinn grédur poli dypt og timann sem vatn e 15-30% lifreent efni (t.d. molta)
situr a yfirbordinu. . ’ : :
¢ Mold og dnnur finefni skulu vera minna en 5% af
Grédur — Dregur i sig vatn, vidheldur lekt jardvegs og fegrar rammali
umhverfid.

Raktunarlag (40-60 cm) — Sérvalinn jardvegur sem hleypir vatni
i gegnum sig og siar @ sama tima éhreinindi Ur vatninu auk pess
ad vidhalda naringarefnum fyrir grédurinn.

Siulag (5-10 cm) — Mikilvaegt er ad halda siukrofum milli
reektunarlags og drenlags d(gréft)P15% < 5 x d(smatt)P85%

Drenlag (30 — 120 cm) - Byr til geymslurymi par sem hreinsad
ofanvatn getur hripad ofan i jardveg og kemur i veg fyrir ad
jardvatnslogn stiflist.

Jardvatnslégn (100 mm) — Drenlégn sem tekur vid hreinsudu
ofanvatninu sem hripar ekki ofan i undirliggjandi jardveg.
Drenlognin tengist fraveitukerfi eda i vidtaka.

Yfirflaedi — Hleypir steerri rigningarvidburdum beint i
fraveitukerfi og heldur afrennslisleidum opnum a veturna ef is
myndast i reektunarlagi.

HREINSUN OFANVATNS

Mengunarefni Hreinsigrada
Regnbed eru hénnud med pad ad markmidi ad hreinsa Heildarfosfor 70%-80%
mengandi efni sem hafa safnast i ofanvatn 4 gétum bungmalmar 93-98%
og bilasteedum fra umferd og 68rum uppsprettum i - X - X
borgarumhverfi. Efni eins og svifagnir naeringarefni, Heildar Kjeldal kbfnunarefni 68-80%
bungmalmar, oliur og jafnvel gerlar siast Gr ofanvatninu vid pbad Svifagnir 90%
ad hripa i gegnum sérvalinn jardveg sem hjélpar til vid ad halda Lifraen efni 90%
am, vétnum og strondum hreinum og émengudum. Gerlamengun 90%

frd US-EPa




GRODURVAL

Vid val @ plontum skal hafa eftirfarandi i huga:

Eiginleikar: Plontur i regnbedum, baedi regnbedum og
regnlautum purfa ad geta polad purrkatimabil vel en paer purfa
einnig ad pola ad vera timabundid i kafi eda pann tima sem pad
tekur vatn ad siast burt eftir kroftugan rengskur (midast vié 15-
30 cm dypt a 24 kist.).

Hreinsun: Velja skal plontur sem vitad er ad hreinsi jardveginn af
mengandi efnum sem liklegt er ad séu i ofanvatninu.

Loftslag: Hérlendis parf ad velja hardgerar pléntur sem pola vel
islenska vedrattu. Hentugast er ad velja islenskar jurtir, en einnig
ma velja erlendar jurtir sem vitad er ad prifast vel hérlendis.

Val: Leita skal faglegrar radgjafar vid val & pléntum.

DAMI UM PLONTULISTA:
Fjoleeringar
Hofsoley Caltha palustris “Flore Pleno” REGNBED | KOLDU LOFTSLAGI

Randagras Phalaris arundinacea Picta’

i kéldu loftslagi eins og & Islandi hafa &rstidir meiri dhrif 4
Engjairis Iris setosa virkni regnbeda en & heitari slodum. Reynsla fra Noregi,
Svipjéd, Kanada og fleiri londum hefur synt ad regnbed
virka vel & nordurslédum.

Tjarnairis Iris pseudacorus

Russairis Iris sibirica
Med pvi ad huga ad yfirfalls- og flédaleidum er haegt ad
tryggja virkni og afkost ofanvatnslausna ad vetrarlagi (sja

Mariustakkur  Alchemilla mollis utskyringarmyndir hér fyrir nedan).

Mjadjurt Filipendula ulmaria

Vatnsberi Aquilegia Einnig er haegt ad auka seiglu regnbeda sem hluta af
ofanvatnskedjunni med pvi ad sja til pess ad pau nai ad
teemast adur en jardvegur lokast vegna frosts. Frekari
rannsoknir & virkni blagraenna ofanvatnslausna 4 islandi

Kirtilrifs Ribes glandulosum eru nu pegar i gangi hja Haskdla islands.

Runnar

Solber Ribes nigrum

Myrtuvidir Salix myrsinites

Y Drenrér Undirlag /

Algengt snid pegar ekki er tekid tilliti til vetraradstaedna

Dzemi um snid par sem tekid er tillit til vetraradstadna




HONNUNARFORSENDUR

Honnun 4 regnbedum tekur mid af ymsum pattum sem hafa
ahrif 4 virkni bedanna sem hluta af ofanvatnskedju blagreenna
ofanvatnslausna. Hér eru nokkur atridi sem gott er ad hafa i
huga vid honnun:

¢ Afrennslissvaedi fyrir eitt regnbed atti ekki vera steerra en 0,8
hektarar.

¢ Hlutfall flatarmals regnbeds af afrennslissvaedi (HFA) skal vera
haerra en 2%.

e RUmmal regnbeds (geymslusvaedi, reektunarlag og drenlag)
skal taka vid afrennsli fra rigningarskur med a.m.k. 10 ara
endurkomutima m.t.t. kritiskasta varandans.

¢ Hanna regnbedin pannig ad:

Hamarksdypt (cm)

= < 24klst
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¢ Regnbed virka best i litlum sem engum halla.

¢ Hentugt er ad koma regnbedi fyrir par sem meira en 2 m eru
fra yfirbordi ad grunnvatnsyfirbordi.

FRAMKVAMD OGVIDHALD

Til pess ad regnbed virki sem skyldi parf ad huga vel ad
framkvaemd verks og reglubundnu vidhaldi. Mikilveegt er ad sja
til pess ad vernda pau svaedi par sem aztlad er ad stadsetja
regnbedin med pvi ad:

¢ Enda framkvaemdir & svaedinu med pvi ad koma efnislogum
fyrir i bedinu.

¢ Vernda natturulegt gegndraepi jardvegs sem var fyrir
a svaedinu med pvi ad lagmarka pjoppun af véldum
pungaumferdar.

¢ Vanda ber vel til verka vid stadsetningu regnbeda m.a. med
pvi ad maela inn lykilhaedarsetningar a botni, yfirféllum og
fraveitutengingum svo pad virki samkvaemt hénnun.

Vanda eetti vel til verka vid ad koma fyrir regnbedum med
pvi ad innmaela lykilhaedasetningar a botni, yfirféllum og
fraveitutengingum svo pad virki samkvaemt hénnun.

Bestur drangur til langframa naest ef haegt er ad aftengja
regnbedid timabundid fyrsta sumarid pannig ad afrennsli renni
framhja bedinu fyrst um sinn medan grédur er ad taka vid

sér eda med pvi ad stadsetja haed yfirfalls vid botn til pess ad
lagmarka vantsdypi.

Mikilvaegt er ad sinna vidhaldi svo regnbed virki eins og setlast er
til. Fyrstu tvo til prju arin eru mikilveegust en pa er gréodurinn ad
na fétfestu. Grundvallarvidhald fyrir regnbed samanstendur af:

e Umonnun grodurs, medal annars reita arfa, fjarlaegja
Oaskilegar tegundir, skipta Ut daudum plontum o.s.frv..

¢ Vakta innrennsli, botn, yfirfoll og drenkerfi. Gera vid
mogulegar skemmdir arlega og eftir kroftuga regnskura.

Mikilvaegt er ad Utbua vidhalds- og voktunarazetlun med
regnbedum par sem fram kemur:

1. Vidhald a grédri
2. Athugun a gegndraepi/lekt
3. Fylgjast med virkni inntaks, drenkerfis og yfirfalls
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