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1. Almennt

Tilgangur pessarar handbékar er ad tryggja samreemi vid hénnun dreifistédva fyrir Veitur i byggingum annarra.
Handbdkin er aetlud beaedi fyrir starfsmenn Veitna og utanadkomandi radgjafa.

Handbdkin er aetlud til ad upplysa eigendur og hénnudi um lagmarkskréfur Veitna til dreifistédva i byggingum
annarra. Handbokin gildir fyrir steyptar dreifistédvar med einum eda tveimur spennum. Ad lagmarki skal einn
Utveggur i dreifistéd liggja ad fersklofti.

i upphafi verks skal haft samrad vid Veitur um stadsetningu og steerd dreifistédvar, en steerd heimtaugar fra
st6d ad toflurymi adalbyggingar getur haft ahrif & upprodun binadar og adkomu lagna. bPegar lokid er vid, i
samradi vio Veitur, ad Utfeera stadsetningu og steerd dreifistddvar skal ganga fra afnotasamningi um
dreifistddina og seekja skal um rafmagnsheimtaug 4dur en byggingarframkveemdir hefjast. Samningsdrég eru
afhent & upphafsstigi.

Almennt er midad vid ad stdd sé skilad uppsteyptri, fullfragenginni ad utan og med uppsettu pjénustugdlfi Gr
stalbitum og krossvidarflekum ad innan, en Veitur leggja til inngangshurd og hlera framan vid spenna, nema
um annad sé samid. Mikilveegt er ad steypt gatmal i Gtvegg fyrir hurd og hlera séu samkvaemt malsetningum
a teikningum T1-T4, sem fylgja med pessum beaeklingi, par sem um stadladar hurdir og hlera er ad raeda.

Allur bdnadur innan dreifistddvar er i eigu Veitna, oll radstéfun & notkun hans, breytingum,
framtidarmoguleikum og tengingum nyrra notenda inn i dreifistddina er alfarid i héndum Veitna.

2. Stadsetning

Mynd 1 synir moégulegar stadsetningar dreifistédva. (A) Innan byggingar med adkomu i Gtvegg. (B) |
Utbyggingu fra adalbyggingu med adkomu i Gtvegg. (C) Staksteed bygging a 166. (D) Vid innkeyrslurampa ad
bilageymslu par sem loftheed ad st6d er a.m.k. 3,5m, hurdir og flekar i dreifist6d skulu stadsettar i Utvegg
pannig ad adgengi inn i dreifistéd sé avallt ad utanverou. Husbyggjandi skal framkveema 6ryggismat til ad
meta heettu a fl6di i stdd.
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o Dreifistod skal ekki liggja ad iverurymi, svo sem svefnherbergi i ibadarbyggingu
o Dreifistdd skal ekki liggja ad rymi med télvubunadi eda 68rum rafbinadi sem er vidkvaemur fyrir segulsvioi
e Meta parf dryggisforsendur og afhendingaréryggi gagnvart bruna og vatnshaettu
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e  Fyrir framan st6d skal vera a.m.k. 6m akstursplan ad somu breidd og st6d. Hefdbundinn akvegur skal
liggja ad akstursplani. Lagmarkshaed adkomu er 3,5m og skal adkoma vera hénnud fyrir bifreid med 12
tonna 6xulpunga eda 25 tonna heildarpunga. Greid adkoma ad st6d skal tryggd allan sélarhringinn fyrir
starfsmenn Veitna og pjonustubifreidar, p.m.t bilanaleitarbil Veitna, sjukra- og slokkvibifreidar.

Fyrir framan dreifistddina skal akstursplanid ekki vera hallandi og vera i smu haed og dreifistodin.

Fyrir framan dreifistddina purfa Veitur 5m athafnasveedi fyrir starfsfolk, bila og teekjabunad a ollum
stundum sélarhringsins. EkKki er leyfilegt ad hafa bilastaedi eda annad sem hindrar adgengi a pvi sveedi.
Fyrir 1200A heimtaugar og steerri sem afgreiddar eru Ur dreifistdd parf stadsetning adaltéflurymis ad vera
vid hlidina & dreifistdd p.a. heimtaugar fari beint i gegnum vegg.

Ef porf er ad fara i gegnum laesta hluta bygginga t.a.m aksturshlio til ad komast ad dreifist6d Veitna skal
Utvega Veitum lykil &samt pvi ad Gtvega stad fyrir lyklabox / lyklahulsu (sem er kjarnaborud i vegg) til
geymslu a lykli

3. Sérskilmalar fyrir dreifistodvar i fijoleignahisum

I peim tilvikum pegar dreifistdvar eru stadsettar i fileignahdsi eda hisi med blandada starfsemi (atvinnu-
og ibudahusneaedi) gildir eftirfarandi:

Rymin verda hluti af byggingunni sem pau tilheyra og skulu sérstaklega skilgreind og koma fram a
adaluppdreetti i samreemi vid grein 4.3.7 i Byggingareglugerd nr. 112/2012. Rymin skulu vera i sameign
allra samkvaemt 6. gr. sbr. 8. gr. laga um fjéleignarhus nr. 26/1994. Veitur fa étimabundin og
Ouppsegjanlegan afnotarétt af rymunum medan porf er a dreifistodvum.

Kostnadur vid uppbyggingu dreifistddva fellur & I6darhafa.

Nanari skilmalar koma fram i samningi milli Veitna og l6darhafa.

4, HO6nnun

Rymid skal standast kréfur og énnur stjérnvaldsfyrirmeeli um fragang hlsnaedis skv. Byggingarreglugerd og
stodlum s.s. IST EN 61936-1:2010 og IST EN 50522:2010.

Ateikningum T1-T4 eru syndar lagmarkssteerdir dreifistddva fyrir einn og tvo spenna og aeskilegt fyrirkomulag
innan peirra. Lagmarkslofthaed innan stédva fra inngangskéta er 2,5m. Gryfja skal hdnnud vatnspétt, baedi
gagnvart oliuleka innan fr4 og vatnsleka utan frd. Adgengilegt skal vera ad daela vatni eda oliu upp ar
gryfijum.

Burdarvirkishénnudur adalbyggingar sér um hénnun stédvarinnar. Vid honnun steypuvirkja ma gera rad fyrir
ad sérhver spennir sé ad hamarki 4,8 tonn og jafndreift notalag a golf sé 600 kg/m?2.

Loft og veggir innan stédvar skulu slipud, holufyllt og malud hvit. GAolf skulu vera staldregin og pussud an
iflagnar. Ytra byroi dreifistédvar ma vera med hefdbundinni utanhdssklaedningu an einangrunar eda vera
med sjonsteypuaferd.

Steypustyrkingarstal skal vera ad lagmarki med pversnidi 50mm?2 i dreifistod og med ad pétta moskva ma
beeta rafsegulhlifun ef porf er &.

bjonustugolf dreifistddva er byggt Ur stalbitum kleeddum med krossvidarflekum. Veitur leggja til
burdarvirkisteikningar af stalbitum og flekum fyrir sérhverja st6d, nema um annad sé umsamid, en afhenda
skal st6d med uppsettu pjonustugolfi. Gera ma rad fyrir ad pyngd stalvirkis fyrir deemigerdar stédvar sé
eftirfarandi:

e  Stoa fyrir einn spenni — 700 kg af stali
e  St60 fyrir tvo spenna — 900 kg af stali

Stalvirki er fest vid steypuvirki med muarboltum og innlimdum boltum. Stalvirki er S235-JR, grunnad med
rydvarnargrunni. Boltar eru heitgalvanhidadir i flokki 8.8. Krossvidarflekar eru 21mm pykkir med 2stk
45x95mm timburstyrkingum. Krossvidarflekar skulu vera maladir i ljdsgraum lit nr: NCS n1000.

Leggja parf sér sokkulskaut til spennujofnunar eingéngu fyrir dreifist6d samkveemt taeknilegum
tengiskilmalum raforkudreifingar:
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Sokkulskaut skulu auk pess uppfylla IST EN 50522:2010. Setja skal tengibox fyrir sékkulskaut samkvaemt
teikningum T1-T4.

Leggja parf skrefspennuskaut fyrir utan st6d samkvaemt sérteikningum fra Veitum. Starfsmenn Veitna setja
upp adaljardskinnu i dreifistéd og tengja skautin inn & hana.

Greid leid parf ad vera til lagningar strengja til og fra st6d. Stadsetning, staerd og fyrirkomulag gata fyrir
strengi i gegnum gryfjuveggi eru synd a teikningum T1-T4. Haspennustrengir eru yfirleitt & um 70-90cm dypi
og sé malbikad, hellulagt eda steypt yfir lagnaleid skal leggja idrattarror fyrir strengina.

Veitur sj& um allar raflagnir innan stédvar s.s. rofa, tengla og lysingu innan stédvar. Lagnir sem Veitur sja um
aod leggja verda allar utan-a-liggjandi. Lagnir annarra en Veitna eru bannadar i dreifist6d.
Husbyggjandi dreifistédvar Utvegar hurd & dst.

5. Brunavarnir

Allir nyir spennar Veitna eru med nattdrulegri og tregbrennanlegri oliu t.d FR3. Pessi olia er einnig notud par
sem krofur eru um auknar brunavarnir i dreifist6d.

Almennt skal fylgja leidbeiningum og kréfum IST EN 61936-1:2010 &samt meginreglum Byggingar-
reglugerdar, nr. 112/2012 med aordnum breytingum. Meta parf brunakréfur Ut fra veentanlegu oliumagni i
spennum, en fyrir spenna sem eru 1600kVA eda minni m& gera rad fyrir minna en 1000 litrum af oliu i
sérhverjum spenni.

Burdarvirki skal ad lagmarki uppfylla REI 60-M A2-s1,d0 fyrir spenna med samanlagt minna en 1000 litra af
oliu.

Sé stbd med tvo spenna sem samanlagt eru med meira en 1000 litra af oliu skulu burdarvirki uppfylla REI 90-
M A2-s1,dO.

Fylgja skal kréfum samkveemt téflu 1 hér ad nedan.

Tegund spenna Staerd/Flokkun Krafa til brunavarna rymis
Oliufylltir spennar (O) Samanlagt oliumagn

<1000 | El 60 / REI 60

> 1000 | El 90 / REI 90
Spennar med tregbrennanlegri | Samanlagt oliumagn
oliu (K) Engin takmorkun El 60 / REI 60
Purrspennar{A) Brunaflokkun

Fo El80-/REI60

Tafla 1 Kréfur til brunavarna dreifistédvarymis

Fléttahurd skal vera audopnanleg og vera heegt ad opna hana an lykils eda annarra verkfaera i flottaatt.
Reyklosun ar dreifistédvarymum er um hurd og ristar. Dreifistdd skal stadsett pannig ad flottaleioir fra
naerliggjandi rymum eda 6drum byggingum skerdist ekki af reyk eda oliu.

I dreifistod skal vera neydarlysing fyrir sérstok haettusvaedi

Utanhusskleedningar skulu vera i flokki 1 (K210 B-s1,d0) og festingar skulu vera ar A-efnum.
Yfirbord goélfa skulu vera i flokki G skv. IST EN 13501-1 um flokkunina Bs-s1.

Einangrun skal vera ébrennanleg A2-s1,d0

pakklaedning skal vera i flokki T og skal uppfylla skilyrdi IST EN 13501-5 um flokkunina Boor (t2)
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Gert er rad fyrir ad hurdir og hlerar verdi pad fyrsta sem gefi sig ef til keemi ad spennir myndi springa. bvi skulu
hurdir og hlerar ekki snda ad opnum sveedum, par sem buast ma vid mannséfnudi eins og skola- og
leikskélalooum, gétum med mikilli umferd eda rymingarleid fra neerliggjandi byggingum.

Mikilveegt er ad pétta med 6llum I6gnum og skinnustokkum sem fara i gegnum brunahdlfandi veggi eda skil,
svo brunaskilin ryrist ekki. Notast skal vid vidurkenndar péttingar. Loka parf gétum milli spennaryma og annarra
ryma & sprengiheldan hatt. Vid hdnnun skal dryggismat fara fram til ad tryggja tilteeki stédvar ef upp kemur
eldsvodi og huga parf ad mégulegum bruna i dreifistddvarymi, sprengihaettu og brunalokunum og pé ahrifum
af bruna i neerliggjandi rymum og tryggja ad flottaleidir séu i lagi.

Ekki er gert rad fyrir ad reyk- eda hitaskynjarar fra 6drum adilum en Veitum séu settir upp i ryminu.

Haed fra opum i dreifistdd ad veggopum i adalbyggingu skal ad lagmarki vera skv. mynd 2 hér ad nedan.

12mlagmark| = B=
E 5

\

/
/
| =L

Mynd 2 : Heed fra opum i dreifistéd ad veggopum.
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Fjarlaegd frd opum i dreifisttd ad veggopum i adalbyggingu skal ad lagmarki vera skv. mynd 3 hér ad nedan.

6m lagmark ey

Mynd 3 : Fjarleegd fra opum i dreifistdd ad veggopum.

Fjarleegd ad 6drum byggingum skal fara eftir &kveedum i grein 9.7.5 i Byggingarreglugerd.

6. Loftreesing

Umtalsverd varmamyndun er frA spennum sem naudsynlegt er ad jafna Gt med fersklofti, en gera ma raé fyrir
15kW varmamyndun fra sérhverjum spenni.

Husbyggjandi leggur til hurd og hlera i stédvarnar, en innbyggt i hlera og mégulega hurd eru ristar sem eru
hannadar til ad uppfylla naudsynlega loftun midad vid 40°C hamarkshita i st6d. Vakin er athygli & pvi ad hiti
i st6d er almennt umtalsvert leegri en hamarkshiti, en hamarkshita er liklega eingdngu nad & nokkra éra fresti
i skamma stund yfir hadaginn & heitum lygnum sumardégum.

7. Hurdir og hlerar
Veitur Gtvega hurdar.

Steypumal fyrir inngangshurd i dreifist6d er breidd = 960mm og haed = 2500mm og steypumal fyrir hlera framan
vio spenna er breidd = 1300mm og haed = 2500mm.

Geeta parf sérstaklega ad vatnsheettu, s.s. ad ekki leki inn um hurd og hlera og tryggt sé ad adkomuvatn sé
leitt fra inngdngum.

Hurdir og hlerar eru kleedd med olitudum 3/5 taraplétum. Utlit hurda og hlera eru eftirfarandi:
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Mynd 5 : Hleri og hurd fyrir 1250kVA spenna. Hleri er stadsettur fyrir framan sérhvern spenni
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Mynd 6 : Hleri og hurd fyrir 1600kVA spenna. Hleri er stadsettur fyrir framan sérhvern spenni

Hurdarlamir eru prjar fyrir sérhverja hurd. Leesingar eru tveggja punkta (rilaleesing) af gerdinni

Fix-285 neydarhurdaskra eda sambeerileg. Rilar skulu ganga uppi yfirstykki hurdarkarms og nidur i
proskuld. Leesingarskra skal pannig Ur gardi gerd ad ekki sé haegt ad taka Ur las, auk pess sem

innri hurdahdnn skal alltaf vera élaestur.

Hurd skal opnast med einu ataki innan fr& an pess ad snua laesingarsnertli eda lykli. Leesingarskra
skal vera pannig ad haegt sé ad nota ASSA silender med henni. Innri huréhdnar skulu vera stérir,
eda um 20cm, en ytri hurdahdnar skulu vera hefdbundnir. Setja skal panik-sl4 ad innanverdu.

Hurdir opnast Ut og skal fragangur peirra vera pess edlis ad paer séu leka og rykheldar. Grind
hurda og karma skal samsett med sudu. Hurdapumpa skal vera & génguhurd dreifistodvar.

Hurdarflekar eru festir vid steypu med vinklum og murboltum. Hurdarflekar eru eingbngu opnadir begar
skipta parf um spenna i stdd.

Hurdahlerar skulu vera festir med boltum innan fra a alls 6 punktum. Stalvinklar t.d. (50x50x5
L=50mm) eru festir med 8mm mdarbolta i steypu, sja deemi um frdgang & mynd 7 hér ad nedan.
Geeta skal pess ad ekki myndist rifur staerri en 3mm, pvi meindyr geta skemmt bunad
dreifistddvarinnar.
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Mynd 7 : Deemi um fradgang & flekum

Handfang skal fest & hleragrind ad innanverdu til ad haegt sé ad lyfta og feera hlera.

8. Uttekt & dreifistdd og uppsetning rafbanadar i st6d

Adur en rymid er afhent Veitum til afnota skal fara fram Gttekt & ryminu med fulltria Veitna. Pegar rymid telst
fullneegjandi samkveemt kréfum i handbdk pessari og gétlista Veitna er stddin sett & framkvaemdaplan Veitna,
gera ma rad fyrir ad uppsetning rafblnadar og lagna i stédinni hefjist premur til fijbrum vikum eftir ad rymid
hefur stadist Uttekt Veitna.

9. Greioslur

Fyrir 6timabundin afnot af dreifistdd i byggingu annarra greida Veitur eingreidslu sem midast vid nettd
fermetra rymis i samraemi vid nedangreinda t6flu

Eining Verd[]
Bygging/rymi innanmal Kr/m2 (nett6) 184.285
Stalbitagolf- flekar - malun Kr/m2 106.656

[*] Pegar rymi er tilbGid og samningur er gerour skulu verd uppfeerd midad vid byggingavisitolu, verd i
toflunni midast vio byggingavisitélu i jantar 2022

10. Teikningar

Teikningar af Gtfeerslu T1-T4 fylgja med & pdf- og dwg-snidi.

Abyrgd: Johannes borleiksson Utgefid. 19.12.2022 10 af 10



