Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, farmacii i zywienia.

Nutramigen 3 LGG® Complete

Karta produktu

Wiasciwosci, charakterystyka i przeznaczenie

Nutramigen 3 LGG® Complete jest hipoalergicznym preparatem zawierajgcym
hydrolizat kazeiny o wysokim stopniu hydrolizy przeznaczonym dla dzieci
powyzej 1.roku zycia z alergiq na biatka mleka krowiego i biatko soi.

Zawiera biatko 0 znacznym stopniu hydrolizy, z unikalng kompozycjq peptyddw,
ktére w potgczeniu z Lactobacillus GG zwigkszajq efektywnoS¢ postepowania
diefetycznego w alergii na biatka mleka krowiego i pomagajq dziecku szybciej
powrdci¢ do normalnego zywienia.

Waniliowy smak moze poméc wprowadzi¢ preparat u dziecka powyzej 1. roku
zycio. Nutramigen 3 LGG® Complete dosfarcza wszystkich niezbednych
sktadnikéw odzywczych jako czes¢ zroznicowanej diety.

Nutramigen 3 LGG® Complete fo zywnoS¢ specjalnego przeznaczenia
medycznego i powinien by¢ stosowany pod nadzorem lekarza.

Wskazania refundowane

- alergia na biatka mleka krowiego (BMK),

- objawy alergii na BMK lub podejrzenie alergii na BMK ze wzgledu na
wystepujgce objawy,

- niefolerancja laktozy,

- niefolerancja sacharozy,

- a takze nadwrazliwos¢ na inne biatka (np. biatka sojowe).

ODPLATNOSC 30%

Opakowanie i kod EAN

Nutramigen 3 LGG® Complete jest dostepny w puszkach o zawartosci 400g
proszku, pakowany w opakowania zbiorcze po 6 sztuk. EAN 8712045038833

Wazne informacje dotyczqce karmienia:

Dla dobra dziecka zalecamy postepowanie zgodne z przedstawionymi
wskazéwkami. Wiasciwa higiena, przygotowanie, rozcieficzanie, uzycie oraz
przechowywanie sg wazne podczas przygotowywania porcji do karmienia
w butelce. Nie podgrzewaé pokarmu w kuchence mikrofalowej, gdyz moze to
doprowadzi¢ do powaznych poparzen.

Nieprzestrzeganie tych instrukcji moze wyrzqdzi¢ ogromng szkode dziecku.
Podanie doustne. Nie podawa¢ dozylnie.

wiecej informaciji na:
www.nutramigen.pl

lub pod numerem Infolini
801 40 50 60
(optata za potgczenie wedtug taryfy lokalnej
operatora)
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Nutrition
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Nutramigen:

B i
Sktadniki

Syrop glukozowy, oleje roslinne (oleina palmowa, olej kokosowy, olej sojowy,
olej stonecznikowy wysokooleinowy), hydrolizat kazeiny o wysokim stopniu
hydrolizy (z mleka), frukfoza, modyfikowana skrobia kukurydziana, sole
wapniowe kwasu cyfrynowego,sole pofasowe kwasu cyirynowego, sole
wapniowe kwasu orfofosforowego, sole magnezowe kwasu orfofosforowego,
chlorek pofasu, olej ofrzymywany z mikroalg Schizochyirium sp., chlorek
choliny, sole sodowe kwasu cytrynowego, kwas L-asorbinowy, aromat
(wanilia), siarczan zelaza(ll), zywe kultury Lactobacillus rhamnosus GG
(0,02%), siarczan cynku, L-karnityna, octan DL-alfa-tokoferylu, nikotynamid,
6-palmitynian-L-askorbylu, D-pantotenian  wapnia, palmitynian  refinylu,
siarczan miedzi(ll), ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek
fiaminy, siarczan manganu, kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy),
jodek sodu, chlorek chromu(lll), molibdenian(Vl) sodu, selenian(lV) sodu,
filochinon (fitomenadion), D-biotyna, cholekalcyferol, cyjanokobalamina.

Informacje dietetyczne

U niemowlgt karmionych preparatem Nutramigen 3 LGG® Complefe stolce
mogq by czestsze, luzniejsze i mie¢ ciemny i (lub) zielony kolor, co jest
naturalng konsekwencjq sfosowania produkiu.

Wazna informacija:

Karmienie piersiq jest najlepszym sposobem Zzywienia niemowlqt.
Nutramigen 1 LGG® Complete jest preparatem przeznaczonym do
postepowania diefetycznego w alergii na biatka mleka krowiego, biatko soi
lub z nietolerancjq laktozy czy sacharozy i powinien by¢ stosowany pod
kontrolg lekarza.

22 3333101

Wszystkie prawa zastrzezone. LGG® jest zastrzezonym znakiem towarowym Chr. Hansen A/S.




Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, farmaciji i zywienia.

Nutramigen 3 LGG® Complete

Skiadnik odzywezy  Jednostka “:r Jsggug ';1&32&2'
produktu
Energia kJ (keal) 2090 (499) 283 (68)
Ttuszez, w fym: g 25 34
ks |y | s |
kwas linolowy g 4 0,54
kwas a-linolenowy mg 350 47
kwas mg 115 15,5
dokozaheksaenowy
Weglowodany, w fym: g 57 7,7
Cukry g 26 815
Biatko g 11,5 1,55
Sol g 0,44 0,06
Witamina A ug 480 65
Witamina D ug 12,5 1,68
i mg i e
Witamina K ug 40 54
Witamina C mg 55 7.4
Tiamina mg 05 0,067
Rybofiawina mg 09 0,121
Niacyna mg 7.9 1,06
Witamina Bé mg 0,75 0,101
Kwas foliowy ug 110 14,8
Witamina B12 ug 1,05 0.141
Biotyna ug 17,5 24
Kwas pantotenowy mg 39 0.52

Sktadniki mineralne

S6d mg 175 24
Potas mg 700 94
Chlorki mg 350 47
Waph mg 750 101
Fosfor mg 350 47
Magnez mg 60 8,1
Zelazo mg 8 1,08
Cynk mg 55 0,74
Miedz mg 0,38 0,05
Mangan mg 0,03 0,04
Selen Hg 20 2,7
Chrom ug 15 2
Molibden ug 21 2.8

Pozostate

Jod Hg 115 15,5
Cholina

Osmolanosé

Warunki przechowywania

Puszke przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu, w temperaturze od
15°C do 25°C. Po otwarciu puszke nalezy przechowywaé szczelnie zamknietq,
w suchym miejscu w temperaturze od 15°C do 25°C, a zawarto$¢ nalezy
zuzyé w ciggu jednego miesigca od pierwszego otwarcia. Nie zamrazaé
i chroni¢ przed Swiattem oraz nadmiernym nagrzaniem.

Wskazéwki dotyczqce karmienia

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy kierowa€ sie ponizszymi wskazéwkami
dotyczgcymi karmienia.

Liczba karmief

. llosé
Wiek butelkg na dobe .
(24h) miarek*
powyzej
1.roku zycia 2 21 v

*Proszek nalezy odmierzaé wylgcznie za pomocq miarki dofgczonej do
opakowania. 1 ptaska miarka (4,5 g proszku) na kazde 30 ml wody. Nie
ugniata¢ proszku w miarce. Nadmiar proszku nalezy usungé tepg strong
czystego i suchego noza.

Sposéb przygotowania i uzytkowania:

W celu prawidtowego przygotowania mieszanki zalecamy postepowac
zgodnie z instrukcjq.

1. Przed przygotowaniem pokarmu nalezy doktadnie umyé
rece. Umyj i wygotowaC w wodzie butelki, smoczki, nakretki
i naczynia (przez 1 minute we wrzgcej wodzie).

\) 2. Gotowac Swiezg wode przez 1 minute, a nastepnie
pozostawi¢ az ostygnie do temperatury pokojowej.
\ Wilaé potrzebng ilos¢ wody do czystej butelki.

3. Dodac¢ potrzebng ilos¢ miarek proszku do wody (ilos¢
odczyta¢ z tabeli). Suchq miarke przechowywac w .puszce

4. Zakreci¢ butelke, doktadnie wymieszaé zawartos¢
ruchem obrotowym miedzy dtofimi, a nastepnie
wstrzgsajge do catkowitego rozpuszczenia (okoto

1 minuty). Przed podaniem dziecku sprawdzi¢ temperature
mieszanki poprzez wylanie kilku kropli mleka z butelki

na wewnetrzng strone nadgarstka.

5. Po rozpuszczeniu w wodzie produkt szybko sie psuje.
Mieszanke nalezy poda¢ zaraz po przygotowaniu.

Po rozpoczeciu karmienia mieszanka powinna byé
wykorzystana w ciggu 1 godziny i nie powinna by¢
przechowywana w lodéwce. Przygotowanej mieszanki
nie wolno zamrazaé. Pozostatq po karmieniu mieszanke
nalezy wylaé, a przybory i naczynia wymyc.




