Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, farmacii i zywienia.

Nutramigen Puramino

Karta produktu

Wiasciwosci, charakterystyka i przeznaczenie

Nutramigen PURAMINO jest hipoalergicznym preparatem zawierajgcym
wolne aminokwasy, przeznaczonym dla dzieci z alergig na biatka mleka
krowiego, alergiq na wiele pokarmdw, takze dla tych, kidre nie folerujg lub
nadal reagujq alergiq na hydrolizat o wysokim stopniu hydrolizy biatka. Jest
przeznaczony takze dla niemowlat i dzieci z innymi schorzeniami, w przebiegu
kforych zalecane jest wprowadzenie diety elementarnej, w tym: eozynofilowe
zapalenie przetyku (EoE) i opdZniony rozwdj, bedgcy nastepstwem zaburzed
frawienia/wehtaniania i niedozywienia biatkowo-energetycznego.

Nutramigen PURAMINO zawiera Sredniotancuchowe tréjglicerydy (MCT), aby
dostarczy¢ tatwo dostepne Zzrodto ttuszczow i energii w przypadku zaburzen
wchtaniania.

Nutramigen PURAMINO przeznaczony jest dla niekarmionych piersiq
niemowlgt od urodzenia oraz dzieci. Nutramigen PURAMINO moze stanowi¢
jedyne zrodio pozywienia. Po ukoficzeniu 6. miesigca zycia Nutramigen
PURAMINO  dostarcza wszystkich ~ sktadnikow odzywczych, jako czes¢
r6znicujqcej sie diety niemowlecia i dziecka.

Nutramigen PURAMINO to zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
i powinien by¢ stosowany pod nadzorem lekarza.

Wskazania refundowane

- zastosowanie diefetyczne u niemowlqt od urodzenia i dzieci z ciezkq
postaciq alergii na biatka mleka krowiego

-z niefolerancjq réznego rodzaju zywnosci

- u kt6rych zastosowanie w postepowaniu dietefycznym hydrolizatow o
znacznym stopniu hydrolizy nie przyniosto efekiu

- w alergii na biatko sojowe

- gdy wskazane jest zastosowanie mieszanki elementarnej zwyczajnej

ODPLATNOSC RYCZAETOWA

Opakowanie i kod EAN

Nutramigen PURAMINO jest dostepny w puszkach o zawartosci 400g proszku,
pakowany w opakowania zbiorcze po 6 sztuk. EAN 8712045027554

wiecej informacji na:
www.nutramigen.pl

lub pod numerem Infolin
801 40 50 60
(optata za potgczenie wedtug faryfy lokalnej
operatora)
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PURAMINO

Sktadniki

Syrop  glukozowy, oleje roslinne (wysokooleinowy olej stonecznikowy,
fréjglicerydy kwasow ttuszczowych Sredniotaincuchowych z oleju kokosowego/
palmowego, olej sojowy), skrobia tapiokowa, asparaginian potasu, L-leucyna,
chlorowodorek L-lizyny, sole wapniowe kwasu ortofosforowego, L-prolina,
L-alanina, L-walina, L-izoleucyna, glufaminian monosodowy, L-reonina,
L-seryna, L-yrozyna, kwas L-asparaginowy, L-arginina, L-fenyloalanina,
sole magnezowe kwasu ortofosforowego, L-histydyna, cystyna, glicyna,
L-tryptofan,olej ofrzymywany z Mortierella alpina, L-metionina, chlorek potasu,
olej ofrzymywany z mikroalg Schizochytrium sp., sole wapniowe kwasu
cytrynowego, chlorek choliny, cyfrynian sodu, inozytol, kwas L-askorbinowy,
siarczan zelaza(ll), tauryna, siarczan cynku, L-kamityna, octan DL-alfa-
fokoferylu, nikotynamid, D-pantotenian wapnia, palmitynian refinylu, siarczan
miedzi(ll), chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek fiaminy, rybofiawina,
siarczan manganu, jodek sodu, chlorek chromu(lll), kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy), filochinon  (fitomenadion), selenian(lV) sodu,
molibdenian(Vl) sodu, D-biotyna, cholekalcyferol, cyjanokobalamina.

Informacje dietetyczne

U niemowlgt i dzieci zywionych Nutramigen PURAMINO stolce mogq by¢
czestsze, luzniejsze i mie€ ciemny i (lub) zielony kolor.

Przeciwwskazania:

Preparaty w proszku przeznaczone do zywienia niemowlgt nie sq sterylne
i nie powinny bez nadzoru lekarza by¢ stosowane do karmienia niemowlgt
z zaburzeniami odpornosci.

Wazna informacija:

Karmienie piersiq jest najlepszym sposobem Zywienia niemowlgt.
Nutramigen PURAMINO jest zalecany w postepowaniu  zywieniowym
w alergii na biatka pokarmowe, w tym alergii wielopokarmowej, a takze
wtedy, gdy wymagana jest dieta elementarna i powinien by¢ stosowany pod
kontrolq lekarza.
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Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, farmacii i zywienia.
Nutramigen PURAMINO

na100g

Na 100 ml Wskazéwki dotyczgce karmienia
gofowego
produktu

Sktadnik odzywezy  Jednostka proszku

Rekomendowane  dawkowanie, o takze rozcieficzenia Nutramigen
PURAMINO muszq by¢ okreslone wytqcznie przez lekarza i zalezq od

Energia kJ (keal) 2140 (503) 285 (68) wieku, masy ciata i stanu Klinicznego pacjenta, a fakze od udziatu innych
Thuszez, w tym: g 28 37 produkiow w diecie dziecka. Nalezy kierowaé sie ponizszymi wskazéwkami
kwasy tluszczowe g 10,7 1.41 dotyczqeymi karmienia:
nasycone Liczba
Ilszvas Ilnf)lowy 9 ; % 0";6 Przyktadowa karmiefi
as arlinolenowy mg Y 4 masa ciata  butelkg na
kwas arachidonowy mg 148 19.5 dobe (24h)
EWES " mg 17 15,5 0-2 tygodnie <335 6 90 3
IelgrintS s Erlouhy 2-4 tygodnie 3,5-4 5-6 120 4
e onodanyavitym 1| B0 o2 6 122 miesiqoe 45 5 150 5
g,‘”;l'(y g ]‘223 ?gg 24 miesiqce 565 4 180 6
S'f’l g g = == 4:6 miesiqoe 6,5 4 210 7
° . 9 - - 6-12 miesiecy 7,595 2-3 240 8
> ok 95 | 23 | 20 s
Witamina A ug 430 57 . o . _— ’
Witamina D 1225 163 *Proszek nalezy odmierzac wytgcznie za pomocg miarki dotgczonej
W!tam!nuE Hg z g do opakowania. Jedna ptaska miarka (4,4 g) na kazde 30 ml wody. Nie
itamina E, ugniata¢ proszku w miarce. Nadmiar proszku mozna usungé z miarki tepg
a-tokoferol mg 4,6 0,61
- - stronq czystego i suchego noza.
Witamina K Hg 46 6,1
Witamina C mg 48 6.4 Sposob przygotowania i uzytkowania:
Tiamina - mg 0.31 004 W celu prawidtowego przygotowania mieszanki zalecamy postepowac
Ryboflawina mg 041 0,054 zgodnie z instrukcjg.
Niacyna mg 4,7 0,63
Witamina Bé mg 0,38 0,05 1. Przed przygotowaniem pokarmu nalezy doktadnie
Foliony, DFE ug 87 11,4 umy¢ rece. Umyc i wygotowaé w wodzie butelki, smoczki,
Kwas foliowy ug 52 69 \r:ﬂ(retéi ‘iNn?ﬁynia (przez co najmniej 1 minute we
Witaming B12 g 0,92 0.121 qce] wodzie).
Bl Hg 12.2 1.62 2. Przed dodaniem proszku gotowaé Swiezg wode przez co
Kwas pantoteno g 2.9 0.38 najmniej 1 minute, a nastepnie pozostawic az ostygnie
Sktadniki mineralne do temperatury pokojowej. Wlaé potrzebng ilos¢
S6d mg 168 29 ostudzonej wody do czystej butelki/kubka.
Potas mg 730 96 ’
Chlorki mg 450 60 3. Doda¢ odpowiedniq ilo¢ miarek proszku do wody
Waph mg 580 76 (il0s¢ odczytac z tabeli). Suchg miarke przechowywaé
Fosfor mg 330 44 W puszce.
Magnez mg 61 8,1
Zelazo mg 7.7 1,01
Cynk mg 4.6 0,61 4. Zakreci¢ butelke/kubek, doktadnie wymieszaé
Miedz mg 0,38 0,05 zawarto$¢ ruchem obrotowym miedzy dtorimi. Przed
Mangan mg 0,087 0,011 podaniem dziecku sprawdzjé temperature mieszanki
Selen ug 184 24 gﬁgrr]zerz]g{jylg?slfkgnku kropli mleka z butelki na wewnetrzng
Chrom ug 26 3,4 € naag -
Molibden HJ 158 21 5. Przygotowany roztwr szybko sie psuje. Nalezy podaé
Pozostate do karmienia natychmiast po przygotowaniu lub przykry¢
Yod Hg 102 135 i pr;ephgwywué w‘Iod()v‘vce w Iemp(::truturze 2-4°C nie
Choli 163 2 dtuzej niz 24 godziny. Nie zamrazaé rozpuszczonego
cind g roztworu i nie uzywac jesli pozostawat poza lodéwka
Inozytol mg 87 1.4 przez ponad 2 godziny. Mieszanke podang dziecku
L-karnityna mg 10,2 1,35 nalezy zuzy¢ do karmienia w ciggu 1 godziny i nie nalezy
Tauryna mg 31 4 dalej przechowywa¢ w lodéwce. Pozostatq po karmieniu
Osmolarnosé mOsm/L 314 mieszanke wylac, a naczynia i przybory wymyc.

Warunki przechowywania

Puszke przechowywa¢ w suchym i chfodnym miejscu, w temperaturze od
15°C do 25°C. Po otwarciu puszke nalezy przechowywa€ szczelnie zamknietq,
w suchym miejscu w temperaturze od 15°C do 25°C, a zawartos¢ nalezy
zuzyé w ciggu jednego miesigca od pierwszego otwarcia. Nie zamrazaé
i chroni¢ przed Swiattem oraz nadmiernym nagrzaniem.




