Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, farmacii i zywienia.

Nutramigen 1 LGG® Complete

Karta produktu

Wiasciwosci, charakterystyka i przeznaczenie

Nutramigen 1 LGG® Complete jest petnym pod wzgledem odzywczym,
hipoalergicznym preparatem zawierajacym hydrolizat kazeiny o wysokim
stopniu hydrolizy, opracowanym tak, aby zapewni¢ wszystkie skiadniki
odzywcze niemowleciu z alergig na biatka mleka krowiego i biatko soi.
Zawiera biatko 0 znacznym stopniu hydrolizy, z unikalng kompozycja peptyddw,
kt6re w potqczeniu z Lactobacillus GG zwigkszajq efektywnoS¢ postepowania
dietetycznego w alergii na biatka mleka krowiego i pomagajq dziecku szybciej
powrdci¢ do normalnego zywienia.

Nutramigen 1 LGG® Complefe jest odpowiedni dla niekarmionych piersig
niemowlgt od urodzenia i az do 6. miesigca zycia moze stanowi¢ jedyne
Zrodto pozywienia.

Nutramigen 1 LGG® Complete to zywnoS¢ specjalnego przeznaczenia
medycznego i powinien by¢ stosowany pod nadzorem lekarza.

Wskazania refundowane

- alergia na biatka mleka krowiego (BMK),

- objawy alergii na BMK lub podejrzenie alergii na BMK ze wzgledu na
wystepujace objawy,

- nietolerancja laktozy,

- nietolerancja sacharozy,

- a fakze nadwrazliwos¢ na inne biatka (np. biatka sojowe).

ODPLATNOSC 30%

Opakowanie i kod EAN

Nutramigen 1 LGG® Complete jest dostepny w puszkach o zawartosci 400g
proszku, pakowany w opakowania zbiorcze po 6 sztuk. EAN 8712045038819

Wazne informacje dotyczqce karmienia:

Dla dobra dziecka y postep zgodne z pr y
wskazéwkami. Wiasciwa higiena, przygotowanie, rozcieficzanie, uzycie oraz
przechowywanie sq wazne podczas przygotowywania porcji do karmienia
w butelce. Nie podgrzewa¢ pokarmu w kuchence mikrofalowej, gdyz moze to
doprowadzi¢ do powaznych poparzed.

Nieprzestrzeganie tych instrukcji moze wyrzqdzi¢ ogromnq szkode dziecku.
Podanie doustne. Nie podawaé dozylnie.

wiecej informacji na:
www.nutramigen.pl

lub pod numerem Infolin
801 40 50 60
(optata za potgczenie wedtug faryfy lokalnej
operatora)
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Nutramigen:

B i
Sktadniki

Syrop glukozowy, oleje roslinne (oleina palmowa, olej kokosowy, olej sojowy,
olej stonecznikowy wysokooleinowy), hydrolizat kazeiny o wysokim stopniu
hydrolizy (z mleka), modyfikowana skrobia kukurydziana, sole wapniowe
kwasu cyfrynowego, sole potasowe kwasu ortofosforowego, sole wapniowe
kwasu orfofosforowego, olej otrzymywany z Mortierella alpina, chlorek potasu,
sole magnezowe kwasu orfofosforowego, olej ofrzymywany z mikroalg
Schizochytrium sp., chlorek choliny, chlorek sodu, cystyna, inozytol, kwas
L-askorbinowy, L-tyrozyna, L-fryptofan, tauryna, siarczan zelaza(ll), zywe kultury
Lactobacillus rhamnosus GG (0,02%). L-karnityna, octan DL-alfa-tokoferylu,
siarczan cynku, 6-palmitynian-L-askorbylu, nikotynamid, palmitynian retinylu,

D-pantotenian wapnia, siarczan miedzi(ll), chlorowodorek tiaminy, ryboflawina,
chlorowodorek pirydoksyny, siarczan manganu, jodek sodu, kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy), molibdenian(Vl) sodu, filochinon (fitomenadion),
chlorek  chromu(lll), ~selenian(lV) sodu, D-biotyna, cholekalcyferol,
cyjanokobalamina.

Informacje dietetyczne

U niemowlqgt karmionych preparatem Nutramigen 1 LGG® Complete stolce
mogq by czestsze, luzniejsze i mie¢ ciemny i (lub) zielony kolor, co jest
naturalng konsekwencjg stosowania produktu.

Przeciwwskazania:

Preparaty w proszku przeznaczone do zywienia niemowlgt nie sqg sterylne
i nie powinny bez nadzoru lekarza byé stosowane do karmienia wezesniakow
i niemowlat z zaburzeniami odpornosci.

Wazna informacija:

Karmienie piersiq jest najlepszym sposobem Zzywienia niemowlqt.
Nutramigen 1 LGG® Complete jest preparatem przeznaczonym do
postepowania diefetycznego w alergii na biatka mleka krowiego, biatko soi
lub z nietolerancjq laktozy czy sacharozy i powinien by¢ stosowany pod
kontrolq lekarza.

22 3333101

Wszystkie prawa zastrzezone. LGG® jest zastrzezonym znakiem towarowym Chr. Hansen A/S.




Materiat przeznaczony dla oséb posiadajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, farmaciji i zywienia.

Nutramigen 1 LGG® Complete

! Na 100 mi Warunki przechowywania
Sktadnik Jednostka M@ 100 g "
odzywczy SANOSIKA 1 oszku GeieniEefe Puszke przechowywaG w suchym i chiodnym miejscu, w temperaturze od
produktu 15°C do 25°C. Po otwarciu puszke nalezy przechowywaé szczelnie zamknietq,
Energia kJ (keal) 2098 (501) 284 (68) w suchym miejscu w temperaturze od 15°C do 25°C, a zawarto$¢ nalezy
- zuzyé w ciggu jednego miesigca od pierwszego otwarcia. Nie zamrazaé
Tiuszez, w tym: g 25 3.4 : - P . ;
i chroni¢ przed Swiattem oraz nadmiernym nagrzaniem.
kwasy ttuszczowe 10 054
nasycone Y . R R L.
kwas linolowy g 4 1.35 Wskazowki dotyczqgce karmienia
kwas a-linolenowy mg 350 47 Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy kierowa€ sie ponizszymi wskaz6wkami
kwas arachidonowy mg 145 47 dotyczqeymi karmienia.
kwas o Liczba
dokozaheksaenowy m Ve e Wiek 2@32“2?(;2 karmien \Wolele} llosé
Weglowodany, w fym: g 85 7.4 niemowlecia wkg butelkg na !l miarek*
Cukry g 57 077 dobe (24h)
Biatko g 14 1.88 0-2 tygodnie <3-35 6 90 &
5l g 06 0.08 2-4 tygoqme 3,5-4 5-6 120 4
1-2 miesiqce 4-5 ) 150 o)
Witamina A ug 450 61 4-6 miesigce >6,5 4 210 7
W?tam?na D Hg 125 1,68 *Proszek nalezy odmierzaé wytgeznie za pomocg miarki dotgczonej do
Witamina E, mg 45 168 opakowania. 1 ptaska miarka (4,5 g proszku) na kazde 30 ml wody. Nie
a-fokoferol ' ' ugniataé proszku w miarce. Nadmiar proszku nalezy usungé tepg strong
Witamina K ug 65 87 czystego i suchego noza.
Witamina C mg 60 8,1
Tiamina mg 04 0,054 Sposéb przygotowania i uzytkowania:
Ryboflawina mg 0,45 0,061 W celu prawidlowego przygotowania mieszanki zalecamy postepowaé
Niacyna mg 5 0,67 zgodnie z instrukcjq.
Witamina B6 mg 03 0,04 1. Przed przygotowaniem pokarmu nalezy doktadnie umyé
Foliany, DFE ug 135 18,2 rece. Umyj i wygotowaé w wodzie butelki, smoczki, nakretki
Kwas foliowy 1g 80 108 i naczynia (przez 1 minute we wrzqcej wodzie).
Witamina B12 ug 1.5 02
Biotyna Hg 15 2
Kwas pantotenowy mg 2,5 0.34 2. Gotowac Swiezq wode przez 1 minute, a nasfepnie
N pozostawic az ostygnie do temperatury pokojowej.
eIy el Wla¢ potrzebng ilos¢ wody do czystej butelki.
Sod mg 240 32
Potas mg 610 82
Chlorki mg 480 65 3. Dodaé potrzebng ilosé miarek proszku do wody (ilosé
Waph mg 570 76 odczytac z tabeli). Suchg miarke przechowywa¢ w .puszce
Fosfor mg 390 52
Magnez mg 38 5
Zelazo mg 9 1.21 - ) o B
oynk mg 35 0,47 4. Zakreci€ butelke, quladnle \!vyr_nleszoc zuv_vorTosc
m ruchem obrotowym miedzy dtorimi, a nastepnie
Miedz mg 0,38 0.05 wshrzgsajqe do catkowitego rozpuszczenia (okoto
Mangan mg 0,125 0,017 1 minuty). Przed podaniem dziecku sprawdzi¢ temperature
Selen ug 17,5 24 mieszanki poprzez wylanie kilku kropli mleka z butelki na
Chrom ug 1 148 wewnetrzng strone nadgarstka.
Molibden g 28 38 5._Po rozpuszczt-_zniu w wodzie produkt szybko sie psuje.
Mieszanke nalezy podaé zaraz po przygotowaniu.
Pozostate Po rozpoczeciu karmienia mieszanka powinna by¢
wykorzystana w ciggu 1 godziny i nie powinna by¢
Jod Hg 15 155 przechowywana w lodéwce. Przygotowanej mieszanki
Cholina mg 165 22 nie wolno zamrazaé. Pozostatq po karmieniu mieszanke
Inozytol mg 85 11,4 nalezy wyla¢, a przybory i naczynia wymyg.
L-karnityna mg 12,5 1,68
Tauryna mg 30 4
Osmolarnosé




