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Harebeskyttelse — hvorfor er det vigtigt

Stojbelastning i hverdagen - en stadig sterre udfordring:
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» Stgj er et vigtigt folkesundhedsproblem. Det e Formel 1-karer
har negative konsekvenser for menneskers e Bygningsarbejder
sundhed og vel-veere.
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Stgjbelastning over en vis teerskel forventes at fordrsage hareskader?:
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Vigtigheden af herebeskyttelse bliver ofte undervurderet: fra et niveau pa 85 dB, og i kombination med en forleenget
eksponeringstid, kan stgj resultere i midlertidig eller permanent forringelse af de indre harceller.*

Forskellige standarder og retningslinjer pr. region regulerer de daglige stgjbelastningsgreenser:
EU-direktiv 2003/10/EC: daglig greenseveerdi for stgjbelastning LAEX,8h = 87 dB
Standarder fra Occupational Safety and Health Administration (OSHA): 85 dBA malt som 8-timers TWA (tidsveegtet
gennemsnit)

God hgrebeskyttelse skal... Brugertilpassede grepropper leveres i fglgende

(u « Deemper stgj og heje lyde aktivitetsbaserede modeller:

» Bevarer relevante lyde og tale » SleepTight e Music » Drive
o Lader gret ande » InFlight * Active

Nar du anbefaler harebeskyttelse, er det vigtigt at tage hgjde for stgjniveauet
& og eksponeringstiden. En harespecialist kan radgive om den mest passende
type harebeskyttelse.
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