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unversorgter Horverlust betrifft Iangst nicht nur den Einzel-
nen, sondern hat oft weitreichende persénliche und ge-
sellschaftliche Auswirkungen. Glicklicherweise rickt das
Bewusstsein flr die Notwendigkeit moderner Hérlésungen

unschatzbaren Wert einer frihzeitigen Diagnose sowie zeit-
nahen Versorgung und entdecken Sie praxisnahe Impul-
se, um die Lebensqualitat und Teilhabe lhrer Patientiinnen
nachhaltig zu sichern.

und préaventiver MaBnahmen immer stérker in den Fokus.
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Trotz zunehmender Sensibilisierung fir das Thema zégern noch ~ Von denjenigen, die aktiv werden und Horgeréte nutzen?,
immer viele Menschen, ihre Hérprobleme anzugehen —im Durch-

schnitt Uber einen Zeitraum von vier Jahren.! Besonders brisant

geben 64% an, dass sie sich schon friher fir Hérgerate

hatten entscheiden sollen,

ist die Tatsache, dass mehr als ein Drittel der Erwachsenen tber . .
sagen 85%, dass die Horgeréate ihren Erwartungen

50 Jahre und ein Viertel der Uber 70-Jéhrigen in Deutschland noch entsprechen oder diese dbertreffen,

nie einen Hortest durchgeflihrt haben.?
sind 80% mit ihren Horgeréten zufrieden,

Dabei ist die frihzeitige Diagnose von Hérverlust von entschei- . . -
) 9 9 - ) erleben 97 % eine Verbesserung ihrer Lebensqualitat.

dender Tragweite. Unbehandelter Horverlust beeinflusst neben
dem Hoérvermdgen zahlreiche wichtige Lebensbereiche, wie

Diese Ergebnisse bekréftigen die Notwendigkeit, das Bewusst-
Kommunikation und Sprachverarbeitung?, kognitive Funktionen?,

sein fir Horlésungen weiter zu starken und frihzeitige Hortests zu
férdern. Haufig wird Betroffenen geraten, abzuwarten — obwohl
erwiesen ist, dass unbehandelter Horverlust mit anhaltenden
negativen Auswirkungen auf die Lebensqualitat einhergeht.?

Komorbiditaten® wie Diabetes® oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen’,
soziale Isolation® sowie das Arbeitsleben?’.

Die Behandlung von Hérverlust kann das Leben Betroffener grund-

legend verbessern und ihnen erméglichen, Eine Verkiirzung der Zeitspanne zwischen dem ersten Auftreten

von Horverlust, der Diagnose und der Behandlung kann dazu

effektiver zu kommunizieren'®, . ) ST e )
beitragen, dass in Zukunft mehr Patient:innen friihzeitig von einer

H i H 11,12 . - .
sozial aktiv und verbunden zu bleiben™ %, wirksamen Horversorgung profitieren werden.

am Arbeitsplatz weiter voll teilzuhaben?,

sich in lauten Umgebungen sicherer zu fiihlen2.
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Hoérgesundheit stellt eine wesentliche Grundlage zentraler All-
tagsfunktionen dar — das Sprachverstehen, die Lokalisierung
von Gerduschen zur sicheren Orientierung im Raum sowie das
GenieBen von Musik oder Naturgerduschen. Zusammen tragen
diese Fahigkeiten zu reichhaltigeren Kommunikationsmaoglich-
keiten, einem intensiveren sozialen Austausch und einer hdheren
Lebensqualitat bei.

Im beruflichen Kontext kann unbehandelter Hérverlust spiirbare

Folgen haben, etwa mehr Fehlzeiten, reduzierte Produktivitat
und héhere Arbeitslosenquoten.® % 1° Ebenfalls erheblich sind
die gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Auswirkungen: Die
globalen Kosten unbehandelter Hérverluste werden auf nahezu
1 Billion US-Dollar geschéatzt." Diese entstehen unter anderem
durch eingeschrankte Erwerbsbeteiligung, Produktivitatsverluste

. .. . . - und erhdhte Gesundheitskosten.
Ein unbehandelter Horverlust kann das sozial-emotionale, kognitive

und korperliche Wohlbefinden erheblich beeintréchtigen und zu Durch eine friihzeitige Hérintervention lassen sich die individuellen

einer eingeschrénkten Teilhabe am Alltag sowie einer verminderten . .. . .
9 9 und gesellschaftlichen Folgen von Horverlust deutlich reduzieren.

Lebensqualitat fuhren.?3 . . ..
g Zu den berichteten Vorteilen zahlen:

Doch die Auswirkungen sind nicht auf die betroffene Person positive Effekte auf die Arbeitsleistung® ™,

begrenzt. Auch Familienangehérige und enge Bezugspersonen geringere subjektive Erschépfung am Tagesende und

erfahren womoglich im Sinne einer sogenannten ,Third-Part .
o 9 S . 9 . ! y verbesserte Schlafqualitat'™,
Disability” selbst Belastungen und Einschrénkungen.* %7 Kom-

. . e . 12
munikationsschwierigkeiten kénnen Beziehungen belasten und ein reduziertes Risiko fiir Depressionen’.

soziale Dynamiken verédndern — nicht nur im persénlichen Umfeld. . . . . o
Diese Erkenntnisse betonen die Bedeutung einer friihzeitigen

Behandlung von Horverlust, um dessen weitreichende Folgen
zu verringern und Betroffene dabei zu unterstiitzen, ein selbst-
bestimmtes und proaktives Leben zu fiihren.
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