
Konsekvenserne af kraftig til svær hørenedsættelse

Sådan behandles kraftig til svær hørenedsættelse

Rådgivning om sammenhængende 
høreteknologier

Umiddelbar overvejelse om 
eksterne mikrofoner

Træning og strategier om 
kommunikation 

Ekstra overvejelse ved valg og 
tilpasning af høreapparater

• Mange undersøgelser har konstateret en større forekomst af social 
isolering, angst og depression blandt voksne med kraftig til svær 
hørenedsættelse.6,7

• Det er mindre sandsynligt, at unge mennesker vælger at gå på 
universitet eller at arbejde på fuld tid.8

• Mange, som er ramt af kraftig til svær hørenedsættelse, vil have tinnitus.1

Kraftig til svær hørenedsættelse forekommer på forskellige tidspunkter i livet (fra medfødt hørenedsættelse til gradvis 
eller pludselig opstået som voksen) og med varierede ætiologier og audiometriske konfigurationer. Det har vist sig, at 
kraftig til svær hørenedsættelse påvirker livskvaliteten negativt1 og påvirker aktiviteterne i dagligdagen negativt.2,3  Dette 
gælder 87 millioner mennesker i hele verden – 2 ud af 10 klienter, der kommer på din høreklinik, er berørt.4

Personer med kraftig til svær hørenedsættelse vil sandsynligvis have komplekse lyttebehov, der 
kræver særlige overvejelser og tiltag med henblik på at optimere resultatet af behandlingen.8

Disse samtaler er afgørende for at forstå, 
at høreapparater ikke behøver at være det 
sidste stop på deres vej mod en bedre 
hørelse.

Teknologien med eksterne mikrofoner 
bør overvejes samtidig med valg 
af høreapparater og/eller cochlear 
implantater.

Ud over høreteknologi kan kommunikationsevner 
forbedres med træning af høreevnen og brug af 
kommunikationsstrategier.

For at opretholde hørbarhed og understøtte 
assisteret talegenkendelsesevne kræves 
tilpasningsmetoder ud over den almindelige 
"førstegangstilpasning".
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Kraftig til svær hørenedsættelse
Vejledning inden for et område, der endnu ikke er forsket så meget i

Definition:5

Svær 
hørenedsættelse: 
gennemsnitligt 
> 81 dB 
hørenedsættelse

Kraftig 
hørenedsættelse: 
gennemsnitligt 
61-80 dB 
hørenedsættelse

Vellykket håndtering af de komplekse behov hos personer med kraftig til svær hørenedsættelse kræver, 
at der konstant udvikles nye professionelle færdigheder.  Vores fagudannede team hos AudioNova tilbyder 
kontinuerlig hjælp til klienter med kraftig til svær hørenedsættelse med afsæt i den nyeste vejledning.

Interessant at vide: 
Ca. 50 % af klienter 
med kraftig til svær 
hørenedsættelse rapporterer 
om tinnitus, og at gøre noget 
ved hørenedsættelsen er den 
første del af behandlingen.


