
KAJ JE KRONIČNA VNETNA 
ČREVESNA BOLEZEN (KVČB)?

Je kronično vnetje, ki prizadene samo debelo črevo (ulcerozni kolitis-UK) ali 
kateri koli del prebavne cevi od ust do zadnjika (Crohnova bolezen-CB).3

1. Baraga D. in ostali. Epidemiologija bolnikov s kronično vnetno črevesno boleznijo v družinski medicini. Gastroenterolog 2014; 18 (Suppl 1): 10–17. 2. Burisch J, Munkholm P. The epidemiology of 
inflammatory bowel disease. Scandinavian Journal of Gastroenterology, 2015, 50:8, 942-951. 3. Crohn’s & Colitis UK: All about Crohn’s and Colitis https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/files.crohnsandcolitis.
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Obiščite stran www.janssenwithme.si, kjer boste našli 
več informacij, ki vam bodo v pomoč in podporo.
www.janssenwithme.si/sl-si/bolezni/crohnova-bolezen/

SPLOŠNI SIMPTOMI CB   UK

bolečina v trebuhu

stalna driska

urgentni pozivi na blato

krvavitev iz črevesja

hujšanje

utrujenost

slabokrvnost

izvenčrevesne težave  
(sklepi, koža, oči, jetra)

afte/razjede v ustih

V Sloveniji  
je približno  

7400 
bolnikov s KVČB.1

Enako pogosto  
prizadene  

moške kot 

ženske.
1

Najpogosteje zbolijo   
mladi odrasli, lahko pa se 
pojavi v kateri koli starosti.2

Bolezen je posledica medsebojnega delovanja dednih  
in okoljskih  dejavnikov ter motenj v imunskem odzivu.3

Cilj zdravljenja KVČB je doseči remisijo (izboljšanje  
simptomov bolezni in nadzor vnetja) ter izboljšati kvaliteto življenja bolnikov.
VSAK BOLNIK S KVČB JE DRUGAČEN, ZATO JE KLJUČNO IZBRATI ZANJ USTREZNO ZDRAVLJENJE.3,4

Bolezen negativno  

vpliva na kvaliteto življenja.3,4
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