OKOK

A szkizofrénia nem egyetlen oknak tudhaté be. Ahogy az mas gyakori
kronikus betegségek, példaul a cukorbetegség és a szivbetegség esetében
is jellemz6, Ggy gondoljuk, hogy a szkizofrénia kialakuldasdhoz t6bb tényezé
egyiittes fennallasa vezet.'

Genetikai és kornyezetitényezék, vagy a szlletés kornyékén elszenvedett
agykarosodas jelentésen hozzajarulhatnak kialakulasahoz." 13

E tényezbk mindegyike ndvelhetia pszichotikus tiinetek jelentkezésének
kockazatat bizonyos személyeknél; a tiineteket olyan kiilonb6z6
élethelyzetek vagy életesemények vélthatjik ki, mint a tarsadalmi
elszigetel6dés vagy astressz, kiiléndsen fiatal felndttkorban.

Az utcaikabitdszerek — példdul a kannabisz — hasznalata szintén
Osszefliggésbe hozhatdk a szkizofrénia és az dtmeneti pszichotikus tiinetek
eldidézésével!


https://www.janssen4patients.com/hu

A mentélis betegségekkel foglalkozo szakemberek egyetértenek abban,
hogy aszkizofrénia tlineteiaz agy informaciétovabbitasi és -feldolgozasi
problémaibol erednek [APA Clinical Guidelines, 2004].]

Ezek a problémak akkor alakulnak ki, amikor az agyiidegsejtek kozo6tti
normalis, a kémiai anyagok felszabaduldsanak eredményeként kialakuld
kommunikacié nem mikdédik megfeleléen.’

Bar a szkizofrénia kialakulasa nem el6zhet6 meg, a (,,pszichotikus
epizédokként” ismert) szkizofrénias tiinetek jelentkezésének
gyakorisaga kontrolldlhat6, és megfeleld kezelés mellett csdkkenthetd.!
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