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MAMA, NUTRE
SU CEREBRO CADA DIA
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¢ Le das zanahoria para su vista?®
¢, Y para su cerebro?

AUMENTALD SANAMENTE. CONSULTA ATUMEDICO.

Enfagrow® puede formar parte de la dieta correcta de nifios mayores de 1afio de edad. § La zanahoria: contiene vitamina A, que
la funcién v?suuaL RKT-M- ga 4 o
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2 Sabias que
en los primeros 5 anos

de vida el cerebro crece
hasta un 85%7'-

ALIMENTALD SANAMENTE. CONSULTA A TU MEDICO.
Enfagrow® puede formar parte de [a dieta correcta de nifios mayores de 1afio de edad. 1. Scammon RE. The measurements of the body in childhood.
En: Harris JA, Jackson CAMARA, Paterson DG, Scammon RE. = Del tamafio total que tendra en la vida adulta, RKT-M-82634
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En esta etapa, tu bebé necesita
nutrientes clave® para apoyar el

desarrollo mental.’
-

Cada comida es una oportunidad
de nutrir su cuerpo y su cerebro.

ALIMENTALO SANAMENTE. CONSULTA A TU MEDICO. DRAMATIZACION.
Enfagrow® puede formar parte de la dieta correcta de nifios mayores de 1 afio de edad. < Incluir DHA, hierro, colina y zinc, entre otros nutrientes,

dentro de una alimentacion balanceada, apoya al funcionamiento del cerebro. ~ El desarrollo mental depende de diversos factores como una
nutricion y estimulacion adecuadas. RKT-M-82634




Cada alimento que eliges
para tu bebé contribuye
a su desarrollo:

Zanahoria
para la vista®

Naranja
para las defensas’

-y

Espinaca

para los huesost = Sp
para el crecimiento*

¢ Qué le das
para su cerebro?

AUMENTALO SANAMENTE. CONSULTA A TU MEBICO.
Enfagrow® puede formar parte de la dieta correcta de nifios mayores de 1ario de edad. § La zanahoria contiene vitamina A, que apoya la

funcidn visual. 9 La naranja contiene vitamina C, que apoya el funcionamiento del sistema inmune. £ El queso contiene calcio, que apoya el
funcionamiento del sistema 6seo. ¥ La espinaca contiene hierro, que apoya el crecimiento. RKT-M-82634




La MFGMy el DHA* son ingredientes

"

clave que apoyan el desar:ollo mental.”

Enfagrow® tiene una
combinacién unica* de MFGM’y DHA.*
Un vasito” al dia aporta:

CONTRIBUCION (%) AL IDR=

NUTRIENTES DE APORTA W®  pARA NIROS DE 1-3 ANOS?*
DHA® 25mg 36%
HIERRO 2.5mg 36%
CALCIO 200mg 29%
VITAMINA C 29 ug 67%
ZINC 1.6 mg 57%

Acipo FéLIco 29 ug 19%
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Apoyar el desarrollo mental’
de tu hijo en esta importante
etapa va mas alla de la estimulaciéon.
La nutricion también es clave.

Recetas para apoyar
su desarrollo a través

de la e
Recursos para apoyar nutricion

su desarrollo mental® RECETARIO_ENFAGROWpdt
a través de la

estimulacion

https:/ fwww.enfabebe.com.mx/pages/videos-de-estimulacion
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NUTRE SU CEREBRO CADA DIA

AUMENTALO SANAMENTE. CONSULTA A TU MEDICO.
ifios mayores de 1afo de edad. * El desarrollo mental depende de diversos factores

Enfagrow® puede formar parte de la dieta correcta de ni
fmo una nutricién y estimulacion adecuadas. RKT-M-82634



https://www.enfabebe.com.mx/pages/nutre-su-cerebro?utm_source=HCP_Portal_MX&utm_medium=link_building&utm_campaign=Enfagrow-Unseen_Deoni-Traffic-Owned&utm_term=Material_for_patients&utm_content=PDF-Button-inicio
https://www.enfabebe.com.mx/pages/videos-de-estimulacion?utm_source=HCP_Portal_MX&utm_medium=link_building&utm_campaign=Enfagrow-Unseen_Deoni-Traffic-Owned&utm_term=Material_for_patients&utm_content=PDF-Button-estimulacion
https://www.enfabebe.com.mx/pages/recetario-para-ninos?utm_source=HCP_Portal_MX&utm_medium=link_building&utm_campaign=Enfagrow-Unseen_Deoni-Traffic-Owned&utm_term=Material_for_patients&utm_content=PDF-Button-nutricion
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