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CIAO!

BRUNO
CHIARASERENA

Mi chiamo Verdina 
e sono la maga custode 
di una piccolissima isola, 
specchio del vostro mondo.

E questi che vedete sono 
i quattro piccoli amici 
che mi hanno aiutato a salvarla da…
ma non dico di più.
Scoprite le nostre avventure!

LUCA

serena,
a tavola!

e�omi!

e lavati 
bene le
mani!

ma io ho
fame! ...

BEH, 
non fa niente 

se le lavo dopo
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CHE COSA 
È SU�E�O?

NON LO SO...
STAVO PER LAVARMI 

LE MANI
pure io! CHE DIVERTENTE 

VIA�IARE COSì!

EHI RAGA, MA 
chi siete?

siete i prescelti 
per una 

mi�ione.
INSIEME SARETE

i campioni di
IGIENE 

INSIEME!
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Ok!
OH, MA È UNA 

COSA DA EROI!
ci sto.

FORTE. 
E DOVE SIAMO?

SIETE 
SU�'isola 
segreta!

PI�OLI�IMA 
E FANTASTICA

E IO SONO VERDINA,
PROTE�O QUESTA 

ISOLA COME VOI 
PROTE�ETE IL VOSTRO 

MONDO.

E MI SERVE
IL VOSTRO

AIUTO.

QUESTO È
L’ALBERO-DITA. 

QUEST'A�O 
I SUOI FRU�I 

SONo IN pericolo.

SEMBRA PROPRIO 
UNA MANO! QUI DICE 

CHE QUEE 
BO�E SONO 
CAUSATE DA  

germi!

E NON STA 
NIENTE BENE.
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I GERMI 
HA�O FA�O 
A�ALARE 
L'ALBERO!

LI LAVIAMO 
VIA CON 

L’acqua?

USIAMO LA MIA 
PISTOLA!

dai!

�M… CI VO�À 
QUALCOSA DI PIÙ 

FORTE! 
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e vai
Bruno!

guarda!
funziona! sììì!

pe�ato!
ERO COSÌ 

EMOZIONATO.

L'ACQUA 
NON ERA 

LA SOLUZIONE.

STA MALE 
DI NUOVO.
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FORSE IL PROBLEMA 
È PIÙ PI�OLO 

DI QUE�O CHE PENSAVAMO.

Ahia!

QUI DICE CHE 
IL SOLO MODO 

PER ELIMINARE GERMI 
PI�OLI COMe 

QUESTI è IL 
sapone!

sapone?
E DOVE TROVIAMO 
DEL SAPONE QUI 

INTORNO?

ehi!
CHE C’È 

QUI?

Aha!
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DEVI 
STROFINARE PER 
30 secondi!

PULISCI BENE 
TRA LE DITA. 

DAVANTI E DIETRO!

poi
RISCIACQUA!

HAHA! i germi
sono

spariti!

CI SIETE 
RIUSCITI!

AVETE SALVATO 
L’ALBERO 

E IL RA�OLTO...
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hu�à!
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Visto? 
NON BASTA L’ACQUA 

PER TOGLIERE 
I GERMI DAe MANI!

DOVETE 
STROFINARLE BENE 

con il SAPONE per
30 secondi!
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GRANDE! 
E ORA CHE 

SI FA?

CI VEDIAMO 
A�A PRO�IMA 

A�ENTURA!
ciao!

cosa?!
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ahi!

SERENA!
A�ORA TI SEI 

LAVATA LE MANI?

LO STO FACENDO. 
con il sapone!

fao!
CHE C’È PER 

PRANZO?
30 Secondi 

dopo...
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Il fumetto che hai letto e il cartone animato che puoi vedere sul sito 
ti hanno fatto conoscere i quattro eroi che hanno salvato dai germi 
l’albero delle dita. 
Vediamo se sei diventato anche tu un Campione d’Igiene  
come Bruno, Luca, Chiara e Serena.

Controlla in classe le risposte, sarai di certo anche tu un Campione d’Igiene!

L’Isola Segreta che la custode Verdina protegge

a è lo specchio del nostro Pianeta

b è difficile da trovare sull’atlante

c è il posto dove abita Serena

L’albero delle mani non può fare frutti perché

a non ne ha voglia

b è attaccato dai germi

c non è la stagione giusta

Per eliminare i germi serve lavarsi le mani con

a acqua calda

b acqua e crema

c acqua e sapone

Le mani vanno lavate per

a almeno 30 secondi

b almeno 1 minuto

c anche niente

Il compito di un campione d’igiene è

a essere il primo a lavarsi le mani

b eliminare i germi

c non sporcarsi le mani 

Scegli la conclusione corretta di queste cinque frasi.
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Non hai ancora visto il cartone animato? 

Lo trovi con un gioco digitale, tante informazioni e curiosità su 

www.igieneinsieme.it


