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Care-1 treaba cu &

prostata

Cancerul la prostata este a doua cea mai frecventa afectiune
maligna pentru barbati si a treia cea mai frecventa cauza de
deces dintre afectiunile oncologice. in medie, 1 din 8 barbati va
dezvolta la un moment dat in cursul vietii, cancer la prostata.

..si totusi, aproape

20% dintre barbatii romani considera
ca si femeile pot avea prostata

9din10 bél’ba!ﬁl stiu ce este prostata si _‘

B55% dintre ei au discutat cu prietenii lor despre asta @ 80% Nu ® 6% Da

75% dintre barbatii romani nu stiu cum
se stabileste diagnosticul cancerului
de prostata

dintre ei nu stiu ce este testul PSA
(antigenul specific prostatic)

. ) ] aproximativ jumatate dintre
7din 10 respondenti nu si-au barbati stiu cum arata prostata

facut niciodata testul de PSA (43%) si care este functia
principala a acesteia (51%)

Nu toate concluziile studiului sunt alarmante
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dintre barbati stiu dintre respondenti sunt de parere ca
ca testul PSA e un indicator cunosc faptul ca medicul urolog acest test ar trebui facut o
important in determinarea este cel care diagnosticheaza data pe an de catre barbatii de
cancerului de prostata un posibil cancer de prostata peste 45 de ani

De ce ratele de diagnostic ale cancerului de prostata sunt atat de reduse?

Pentru ca simptomele unui posibil cancer de prostata sunt destul de comune la barbati dupa varsta de 50 de ani

Flux slab sau intrerupt de urina

Nevoia imperioasa de a urina

Urinare frecventd, mai ales pe timp de noapte (nicturie) - ¥ .

Dificultati in pornirea fluxului de urina E$t| _ba_rbat peSte ?0 de ani?

Dificultati in golirea completa a vezicii urinare Fé-tl Sl testul PSA Tn setul

Durere sau usturime in timpul urinatului :

Prezenta sangelui in urina sau sperma de analize anuale.

Scadere in greutate

Disfunctie erectila

Durere de spate, solduri sau pelvis care nu dispare

Respiratie sacadata, senzatie de oboseala, ameteli sau
paloare - cauzate de anemie

E simplu si gratuit, cu trimitere de la
medicul de familie.
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Care-1 treaba cu

PROSTATA?

La fel ca in gradina, e bine sa ai un flux normal.
Cere-i medicului tau de familie un test de sange PSA* daca ai
un flux slab sau intrerupt de urina.

*Antigenul specific prostatic

1din 8 barbati va dezvolta, la un
moment dat in cursul vietii, cancer de prostata.

Totusi, 75% dintre barbatii din Romania nu stiu cum se
stabileste diagnosticul cancerului de prostata.
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