
XEPLION® VE TREVICTA®’YA�
GEÇİŞ - DOZ PLANLAMASI



XEPLION® FORMLARI

DOZ KARŞILIKLARI1,2

TREVICTA® FORMLARI

TREVICTA®’YI SON XEPLION® DOZUNA 
KARŞILIK GELEN DOZDA BAŞLATIN:SON XEPLION® DOZU:

50 MG

75 MG

100 MG

150 MG

175 MG

263 MG

350 MG

525 MG

Referanslar: 1. XEPLION® Kısa Ürün Bilgisi. 2. TREVICTA® Kısa Ürün Bilgisi.



Referans: García-Carmona JA, et al. Drug Healthc Patient Saf 2023;15:113–123.



HASTALAR ORAL RISPERIDON VEYA
PALIPERIDONDAN XEPLION®’A NASIL GEÇIRILIR?1,I

1. gün ve 8. gün başlangıç dozlarının ardından, idame tedavisi sırasında benzer kararlı durum 
paliperidon maruziyeti elde etmek için gerekli oral paliperidon / risperidon ve XEPLION® dozları1

Daha önce alınan oral paliperidon dozu: XEPLION® dozu:

3 mg/gün Aylık 50 mg

6 mg/gün Aylık 75 mg

9 mg/gün Aylık 100 mg

12 mg/gün Aylık 150 mg

Daha önce alınan oral risperidon dozu:

2 mg/gün Aylık 50 mg

3 mg/gün Aylık 75 mg

4 mg/gün Aylık 100 mg

6 mg/gün ve üzeri Aylık 150 mg

 

i. Şizofreni hastalarının XEPLION®’a geçişi ile ilgili bilgiler için lütfen XEPLION® Kısa Ürün Bilgisi’ne bakınız.

Daha önce oral paliperidona veya risperidona yanıt veren yetişkin
şizofreni hastalarında, uzun etkili enjektabl tedavi gerekiyorsa, oral
tedaviyle stabilizasyon sağlanmaksızın XEPLION® kullanılabilir.1

XEPLION® dozu:

Referans: 1. TREVICTA® Kısa Ürün Bilgisi.



1. Gün 8. Gün

150 mg
Deltoid

100 mg
Deltoid

Daha önce kullanılmakta olan 
oral paliperidon ya da oral 
risperidon, paliperidon palmitat 
tedavisi başlatıldığında 
kesilebilir.

• 1. gün / 8. gün başlangıç doz rejimi gerekli değildir.
• Doğrudan Consta® uygulama gününde XEPLION® aylık eşdeğer
  doz uygulanabilir. 

Önceki Invega® Dozu XEPLION® İdame Dozu
günde 3 mg ayda bir defa 50 mg

günde 6 mg ayda bir defa 75 mg

günde 9 mg ayda bir defa 100 mg

günde 12 mg ayda bir defa 150 mg

Önceki RLAI Dozu Paliperidon Palmitat İdame Dozu

2 haftada bir 25 mg ayda bir defa 50 mg

2 haftada bir 37,5 mg ayda bir defa 75 mg

2 haftada bir 50 mg ayda bir defa 100 mg

Önceki Oral
Antipsikotik
İlaç

Hasta
Sayısı

Önceki
Antipsikotiğin

Ortalama
Günlük Dozu

WHO
DDD

Paliperidon
Palmitatın

İdame Dozu

Olanzapin 396 14,2 mg 10 mg 100 mg

Risperidon 694 4,3 mg 4 mg 100 mg

Ketiapin 173 485 mg 400 mg 100 mg

Aripiprazol 141 19,4 mg 15 mg 100 mg

DDD: Tanımlanmış günlük doz

XEPLION® Uygulaması1

(Invega®’dan Geçiş)
XEPLION® Uygulaması1

(Risperdal Consta®’dan Geçiş)

• Diğer antipsikotik ilaçlar ilgili prospektüs bilgilerine uygun şekilde 
kesilmelidir. Önceki antipsikotiğin farmakolojik profili (özellikle sedatif 
ve/veya antikolinerjik özellikler*) göz önünde bulundurulmalıdır.

Paliperidon ER
Risperidon
Aripiprazol
Amisülprid
Ziprasidon
Yüksek güçlü geleneksel AP’ler

*Olanzapin
*Ketiapin
*Perazin
*Zotepin
[*Klozapin]

AP: Antipsikotik 

%100

%100

1. Gün 8. Gün 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 5. Hafta

Tedavinin kesilmesi

Tedavinin kesilmesi

XEPLION® Uygulaması1 
(Oral Atipik Antipsikotiklerden XEPLION®’a Geçiş)

XEPLION® Uygulaması1

(Oral Atipik Antipsikotiklerden XEPLION®’a Geçiş)

Referans: 1. Erişim Adresi: https://www.medicalcloud.janssen.com.tr/assets/bltc2900d6394f0d3c5/
blt4d2d97f685de8103/611d515bd618a80f3f6a8e1f/xepliona-gecis-doz-yonetimi.pdf Erişim Tarihi: 08.08.2023.



YILDA 12 ENJEKSİYON1

12
ŞİZOFRENİ
TEDAVİSİNDE
ERKEN ÇÖZÜM 1,4

XEPLION®

Kısa Ürün Bilgisi için
QR kodu okutunuz.

YILDA 4 ENJEKSİYON2

ŞİZOFRENİ 
TEDAVİSİNDE
REMİSYON 
DEVAMLILIĞI 2,5

TREVICTA®

Kısa Ürün Bilgisi için
QR kodu okutunuz.
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ER: Uzatılmış salımlı.
Referanslar: 1. XEPLION® Kısa Ürün Bilgisi. 2. TREVICTA® Kısa Ürün Bilgisi. 3. Erişim Adresi: https://www.medicalcloud.

janssen.com.tr/assets/bltc2900d6394f0d3c5/blt4d2d97f685de8103/611d515bd618a80f3f6a8e1f/xepliona-gecis-doz-
yonetimi.pdf Erişim Tarihi: 08.08.2023. 4. Emsley R. et al. Neuropsychiatric Disease and Treatment 2017:13 2261-2269.  

5. Gorwood P. et al. J Psychiatr Res 2019; 281:112560.


