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Zukunftsstudie 2021

Erhebungszeitraum: November 2021

Zielgruppe: Österreichische Bevölkerung zwischen 15 und 69 Jahren

Stichproben: n=2.015

Institut: MindTake Research GmbH

Methode: Computer Assisted Web Interviews (CAWI)
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„Wenn Sie an Ihre Zukunft denken – mit welcher Zuversicht blicken Sie auf die kommenden Jahre?”

Zuversicht für Zukunft – Geschlecht, Alter, Berufstätigkeit, Kinder

22.12.2021
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71,4 68,8 69,3 75,9 73,1 68,0 59,7 67,6 72,1 61,9 68,2 69,9

28,6 31,2 30,7 24,1 26,9 32,0 40,3 32,4 27,9 38,1 31,8 30,1

signifikant (p≤0,05)
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„Wenn Sie an Ihre Zukunft denken – mit welcher Zuversicht blicken Sie auf die kommenden Jahre?”

Zuversicht für Zukunft – Bundesland

22.12.2021
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71,4 70,8 70,7 62,3 72,1 64,1 65,8 66,7 67,6 73,0

28,6 29,2 29,3 37,7 27,9 35,9 34,2 33,3 32,4 27,0

signifikant (p≤0,05)
In %, Einfachauswahl, n(2021)=2.015
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„Wie zufrieden sind Sie persönlich mit Ihrer aktuellen Lebenssituation?”

Zufriedenheit mit der aktuellen Lebenssituation – Geschlecht, Alter, 
Berufstätigkeit, Kinder

22.12.2021
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84,7 79,3 75,4 77,4 78,4 72,6 76,3 82,3 81,6 67,5 78,7 75,6

15,3 20,7 24,6 22,6 21,6 27,4 23,7 17,7 18,4 32,5 21,3 24,4

signifikant (p≤0,05)
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„Wie zufrieden sind Sie persönlich mit Ihrer aktuellen Lebenssituation?”

Zufriedenheit mit der aktuellen Lebenssituation – Bundesland

22.12.2021
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In %, Einfachauswahl, n(2021)=2.015
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84,7 77,4 77,7 72,5 80,4 76,6 76,3 79,4 76,9 70,8

15,3 22,6 22,3 27,5 19,6 23,4 23,7 20,6 23,1 29,2

signifikant (p≤0,05)
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„Nachfolgend finden Sie mögliche Entwicklungen und Risiken des Alltags. Welche davon bereiten 
Ihnen Sorgen?“

Risiken und Sorgen – Geschlecht, Alter, Berufstätigkeit, Kinder (1/3)

22.12.2021
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signifikant (p≤0,05)
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60,1 63,1 68,5 58,5 64,2 68,5 72,4 66,1 64,3 69,0 67,7 63,6

- 50,1 48,1 46,1 49,2 48,1 52,2 50,5 49,3 48,8 49,3 48,9

41,8 45,1 49,2 50,5 44,4 41,7 50,6 47,1 43,8 54,8 44,1 50,6

- 43,0 48,2 41,3 39,3 43,8 50,8 54,1 42,0 53,5 47,8 43,0

56,0 45,7 39,7 26,4 38,8 49,2 53,8 48,9 43,5 41,0 46,5 38,4

52,2 41,1 43,6 33,3 38,8 43,0 52,8 45,0 43,1 40,7 43,7 40,9

39,2 40,0 42,0 40,7 38,3 35,5 44,4 46,5 38,6 46,5 40,4 41,8

- 36,7 42,0 43,2 37,6 30,9 43,5 39,9 37,4 43,8 37,9 41,0

38,3 39,3 38,2 41,3 40,6 37,4 38,7 34,5 39,9 36,2 37,7 39,9

48,2 34,5 42,5 27,7 35,5 39,0 48,1 44,4 36,4 43,3 41,9 34,7
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43,9 34,0 39,0 27,7 36,5 39,5 47,4 31,2 37,2 34,9 38,1 34,6

- 32,4 39,3 39,2 31,2 30,4 37,1 41,1 34,5 38,9 35,5 36,3

- 33,3 38,5 32,5 31,7 37,6 40,3 37,8 35,6 36,5 37,7 33,8

In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015 *Verändertes Wording im Vergleich zu 2016
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„Nachfolgend finden Sie mögliche Entwicklungen und Risiken des Alltags. Welche davon bereiten 
Ihnen Sorgen?“

Risiken und Sorgen – Bundesland (1/3)

22.12.2021
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In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)
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2016 W N
Ö

B
g
l

S
tm

k

K
tn

O
Ö

S
b
g

T
ir

V
b
g

60,1 64,9 65,4 68,1 69,9 63,3 65,8 66,7 66,5 57,3

- 44,4 49,7 49,3 49,3 55,5 52,3 50,0 48,0 49,4

41,8 44,9 49,0 49,3 50,0 50,0 41,7 48,4 53,2 42,7

- 49,4 43,2 55,1 43,8 47,7 43,5 46,0 42,2 44,9

56,0 40,3 48,4 49,3 40,9 45,3 43,2 42,9 39,9 30,3

52,2 41,5 43,5 47,8 36,2 43,8 43,8 42,9 45,1 43,8

39,2 39,4 40,8 37,7 44,6 43,0 37,5 41,3 46,2 41,6

- 37,6 44,2 39,1 40,9 39,1 35,7 38,1 38,7 39,3

38,3 37,1 43,2 44,9 34,1 41,4 38,1 42,9 35,3 37,1

48,2 39,6 36,1 36,2 39,5 36,7 41,7 38,1 39,3 31,5

48,6 39,6 35,1 37,7 38,8 38,3 38,4 30,2 39,9 38,2

32,3 31,9 35,1 33,3 39,5 43,8 39,3 41,3 35,8 33,7

43,9 37,8 34,6 37,7 35,5 38,3 35,4 35,7 40,5 34,8

- 36,4 38,5 24,6 35,1 37,5 36,3 36,5 33,5 32,6

- 37,6 39,0 33,3 39,9 43,0 29,4 33,3 33,5 25,8

*Verändertes Wording im Vergleich zu 2016
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Kürzung der staatlichen Sozialleistungen

 Finanzielle Sorge bis hin zu Armut
(Zahlungsunfähigkeit)

Psychische oder seelische Erkrankung
(Depression, Burnout, Sucht)

Entwicklung und Zukunft der Kinder/
Enkelkinder

Atom-/ Nuklear-Unfall

 Pflegebedürftig werden/ Verlust der
Selbstbestimmung

 Zunehmende Fremdenfeindlichkeit (religiöse,
kulturelle, sozialen, ethnische Unterschiede)

Eigene schwere Krankheit

Gewaltverbrechen (z.B. Körperverletzung,
Raub, Überfall, etc.)

 Bargeldloses Zahlen (Abschaffung des
Bargelds)

Dauerhafte Einschränkung der persönlichen
(Reise-) Freiheiten aufgrund der Pandemie

Terroranschlag

 Krieg und bewaffneter Konflikt

Gefährdung der Demokratie

„Nachfolgend finden Sie mögliche Entwicklungen und Risiken des Alltags. Welche davon bereiten 
Ihnen Sorgen?“

Risiken und Sorgen – Geschlecht, Alter, Berufstätigkeit, Kinder (2/3)

22.12.2021
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In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)
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- 38,3 31,8 29,4 36,3 32,0 36,9 42,6 34,6 36,0 35,2 34,8

51,7 29,3 40,0 40,7 35,3 31,5 33,5 30,3 34,7 34,4 31,6 38,1

54,5 29,6 39,6 39,2 32,5 32,8 33,9 33,6 33,5 37,2 33,6 35,8

- 31,8 36,5 39,6 31,5 28,8 33,3 36,6 33,6 35,4 33,2 35,2

35,7 30,3 34,8 27,7 25,9 35,5 39,9 34,8 31,6 34,9 35,0 29,9

46,0 27,8 36,5 31,4 33,0 28,0 35,8 32,1 30,9 35,1 32,5 31,8

43,7 30,8 32,9 24,3 23,4 33,1 38,5 42,6 29,3 37,6 34,8 28,5

47,9 27,8 34,6 32,7 29,7 28,8 31,2 33,3 29,7 34,4 31,2 31,2

40,4 32,2 29,8 18,2 19,5 27,2 42,6 52,0 26,9 40,2 34,8 26,7

37,3 29,3 30,6 31,9 26,9 26,1 31,0 34,5 27,9 34,9 29,6 30,6

33,2 25,4 32,9 21,6 31,2 31,7 30,8 32,4 28,2 31,2 44,5 11,8

26,5 25,0 33,0 37,9 32,5 26,9 28,0 15,9 27,3 33,0 24,1 34,6

30,7 24,8 31,6 27,9 30,5 30,1 31,9 18,9 26,6 31,8 28,5 27,9

38,2 28,0 27,0 19,7 26,9 26,6 34,4 31,5 25,3 32,6 29,4 25,4

20,8 27,4 24,5 23,1 21,3 20,4 28,2 38,4 22,3 33,9 27,1 24,6

*Verändertes Wording im Vergleich zu 2016
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„Nachfolgend finden Sie mögliche Entwicklungen und Risiken des Alltags. Welche davon bereiten 
Ihnen Sorgen?“

Risiken und Sorgen – Bundesland (2/3)

22.12.2021

9

In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)
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Cyberkriminalität *

Kürzung der staatlichen Sozialleistungen

 Finanzielle Sorge bis hin zu Armut
(Zahlungsunfähigkeit)

Psychische oder seelische Erkrankung
(Depression, Burnout, Sucht)

Entwicklung und Zukunft der Kinder/
Enkelkinder

Atom-/ Nuklear-Unfall

 Pflegebedürftig werden/ Verlust der
Selbstbestimmung

 Zunehmende Fremdenfeindlichkeit (religiöse,
kulturelle, sozialen, ethnische Unterschiede)

Eigene schwere Krankheit

Gewaltverbrechen (z.B. Körperverletzung,
Raub, Überfall, etc.)

 Bargeldloses Zahlen (Abschaffung des
Bargelds)

Dauerhafte Einschränkung der persönlichen
(Reise-) Freiheiten aufgrund der Pandemie

Terroranschlag

 Krieg und bewaffneter Konflikt

Gefährdung der Demokratie
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- 35,8 34,8 27,5 33,7 35,9 36,0 34,9 35,8 36,0

51,7 35,1 38,2 37,7 35,9 38,3 31,5 33,3 28,9 30,3

54,5 41,0 37,4 44,9 31,9 34,4 29,4 31,0 28,3 29,2

- 32,8 32,7 33,3 33,3 32,0 38,7 32,5 34,1 38,2

35,7 31,0 31,7 34,8 30,8 34,4 35,1 39,7 31,2 29,2

46,0 35,3 32,2 36,2 31,9 32,8 30,3 31,0 32,4 21,3

43,7 33,7 34,6 34,8 31,5 30,5 32,7 24,6 28,9 24,7

47,9 33,3 30,4 29,0 35,5 27,3 27,6 37,3 26,0 32,6

40,4 33,5 32,5 33,3 29,7 34,4 27,6 27,8 28,9 31,5

37,3 30,3 31,4 36,2 29,7 35,2 30,0 27,8 26,6 22,5

33,2 29,2 28,8 37,7 26,4 32,8 27,6 30,2 28,3 32,6

26,5 30,3 25,1 44,9 33,3 27,3 27,3 27,8 26,6 29,2

30,7 26,4 26,7 36,2 31,2 32,0 24,9 34,9 29,5 22,5

38,2 26,0 24,1 21,7 27,2 33,6 32,1 24,6 32,4 24,7

20,8 26,4 26,4 29,0 22,5 18,8 27,9 30,2 21,4 34,8

*Verändertes Wording im Vergleich zu 2016
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„Nachfolgend finden Sie mögliche Entwicklungen und Risiken des Alltags. Welche davon bereiten 
Ihnen Sorgen?“

Risiken und Sorgen – Geschlecht, Alter, Berufstätigkeit, Kinder (3/3)

22.12.2021

10

*Verändertes Wording im Vergleich zu 2016In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)
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- 25,3 25,9 24,7 23,6 22,0 29,2 28,5 23,4 30,5 23,6 27,9

- 25,9 19,2 18,0 20,3 22,0 24,6 30,0 21,3 25,5 24,4 20,6

35,7 21,8 23,2 21,4 23,4 23,7 23,9 19,8 23,2 20,8 23,7 21,1

- 21,5 23,3 21,2 23,4 22,6 23,5 21,6 22,3 22,6 24,2 20,5

34,6 21,0 23,2 21,0 24,1 18,8 22,6 24,3 21,4 23,6 21,3 23,0
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18,8 14,1 14,0 12,8 14,7 12,1 17,1 13,2 14,6 12,8 14,0 14,0

18,6 10,4 14,5 23,5 16,8 11,0 7,1 0,3 11,0 15,7 8,9 16,5

5,6 5,6 7,6 7,8 4,6 7,3 7,3 5,7 5,9 8,2 5,7 7,6
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„Nachfolgend finden Sie mögliche Entwicklungen und Risiken des Alltags. Welche davon bereiten 
Ihnen Sorgen?“

Risiken und Sorgen – Bundesland (3/3)

22.12.2021

11

In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)
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Überforderung durch technologischen
Fortschritt

keinen Arbeits-/ Ausbildungsplatz finden

 Pflege Angehöriger

Verlust des eigenen Heims/ Schaden am
eigenen Heim

Verlust des Arbeitsplatzes/
Ausbildungsplatzes

Niedriges Zinsniveau

Unfall mit schweren Folgen

Verlust des Lebenspartners oder
Trennung

Brüche von sozialen Beziehungen bzw.
Freundschaften/ Vereinsamung/ soziale…

Generationenkonflikt (bei Thema Pension
oder Umwelt)

Einbruch/ Diebstahl

Ausbleiben notwendiger Reformen im
Bildungsbereich

Wirtschaftlicher Stillstand

 Politische Inaktivität

Verlust der biologischen (Arten-)Vielfalt
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- 24,8 24,9 26,1 29,7 25,0 22,5 25,4 28,9 25,8

- 22,1 25,9 20,3 22,8 21,1 21,3 19,0 27,7 14,6

35,7 22,6 22,3 23,2 23,2 27,3 22,2 16,7 23,7 20,2

- 24,4 24,1 21,7 22,8 20,3 21,0 19,0 20,2 22,5

34,6 22,8 24,6 24,6 24,3 24,2 21,6 14,3 17,3 18,0

- 21,4 20,4 21,7 27,2 20,3 19,8 19,8 19,1 20,2

18,9 21,4 16,2 24,6 22,5 27,3 23,7 20,6 19,1 23,6

27,6 19,4 19,6 26,1 26,1 27,3 18,6 19,8 20,8 12,4

28,2 20,7 18,6 33,3 21,4 28,9 21,3 12,7 18,5 10,1

21,4 15,9 21,2 20,3 17,8 14,1 16,5 18,3 15,6 20,2

20,5 15,9 13,6 24,6 14,9 17,2 15,9 11,1 12,7 14,6

- 12,3 17,8 14,5 17,4 20,3 11,7 11,9 13,3 6,7

18,8 14,6 12,6 20,3 13,0 14,1 12,3 14,3 19,1 12,4

18,6 14,6 14,4 20,3 10,5 15,6 9,6 13,5 6,4 10,1

5,6 6,8 6,5 8,7 3,6 7,0 6,3 10,3 8,7 4,5



© Generali Versicherung AG

„Neben den Ängsten und Sorgen bestimmen auch persönliche Glücksmomente unseren Alltag. 
Was sind die größten ‚Glücksbringer‘ in Ihrem Leben?“

Glücksmomente – Geschlecht, Alter, Berufstätigkeit, Kinder

22.12.2021
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In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)

3,2

13,9

19,1

40,8

41,6

43,3

43,3

55,7

60,4

74,9

Sonstiges

Soziales Engagement

Berufliche Verwirklichung

Freizeitaktivitäten
(Musik, Kultur, etc.)*

Reisen

Bewegung/ Sport

Gesundheit/ Überwindung von
Krankheit

Natur

Freundschaften/ soziales
Umfeld

Familie (Lebenspartner_in,
Kinder/ Enkelkinder)

2016

M
ä

n
n

e
r

F
ra

u
e

n

1
5

-2
9

 J
a

h
re

3
0

-3
9

 J
a

h
re

4
0

-4
9

 J
a

h
re

5
0

-5
9

 J
a

h
re

6
0

-6
9

 J
a

h
re

b
e

ru
fs

-
tä

ti
g

n
ic

h
t 

b
e

ru
fs

-
tä

ti
g

K
in

d
e

r

k
e

in
e

K
in

d
e

r

67,1 68,9 81,0 71,9 74,6 78,2 74,7 76,0 76,6 71,1 84,5 64,1

57,2 56,7 64,3 65,2 60,2 58,1 54,4 64,6 60,0 61,4 59,6 61,5

53,3 53,2 58,3 45,7 47,2 55,4 67,4 65,2 53,4 61,1 58,8 52,3

47,7 39,0 47,7 36,9 34,3 41,9 48,3 58,3 40,3 50,1 46,2 40,1

- 45,6 40,8 43,6 39,3 40,1 43,7 50,5 42,3 45,6 41,8 45,0

- 40,6 42,7 44,0 37,3 37,4 40,3 49,8 41,8 41,2 39,9 43,6

56,7 39,2 42,3 51,2 39,1 37,9 37,4 36,0 40,9 40,7 34,2 48,4

24,4 18,3 19,8 28,9 24,1 19,4 13,2 6,3 23,5 9,0 15,3 23,3

12,9 12,8 14,9 19,1 12,7 10,5 13,4 12,3 14,3 13,1 12,6 15,3

4,3 3,5 3,0 1,9 4,1 2,4 3,2 5,1 2,3 5,3 2,4 4,1

*Verändertes Wording im Vergleich zu 2016
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„Neben den Ängsten und Sorgen bestimmen auch persönliche Glücksmomente unseren Alltag. 
Was sind die größten ‚Glücksbringer‘ in Ihrem Leben?“

Glücksmomente – Bundesland

22.12.2021
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In %, Mehrfachauswahl, n(2021)=2.015

signifikant (p≤0,05)

2016 W N
Ö

B
g
l

S
tm

k

K
tn

O
Ö

S
b
g

T
ir

V
b
g

67,1 69,7 73,0 71,0 78,6 82,8 76,3 77,0 72,3 85,4

57,2 58,8 60,2 59,4 62,3 57,0 61,6 67,5 56,1 64,0

53,3 49,7 53,4 62,3 59,8 68,0 55,9 59,5 56,1 53,9

47,7 44,0 40,6 34,8 45,7 48,4 43,2 42,1 45,7 41,6

- 36,7 42,1 40,6 53,3 46,1 39,9 46,0 46,2 50,6

- 44,9 36,4 42,0 41,3 39,1 42,0 40,5 43,4 49,4

56,7 43,1 41,1 30,4 39,9 44,5 40,5 38,1 44,5 32,6

24,4 17,3 18,1 17,4 17,4 23,4 22,5 19,8 15,6 24,7

12,9 14,6 15,4 8,7 16,3 17,2 12,0 11,9 9,8 13,5

4,3 4,1 2,9 1,4 3,3 1,6 4,2 1,6 2,9 3,4
3,2

13,9

19,1

40,8

41,6

43,3

43,3

55,7

60,4

74,9

Sonstiges

Soziales Engagement

Berufliche Verwirklichung

Freizeitaktivitäten
(Musik, Kultur, etc.)*

Reisen

Bewegung/ Sport

Gesundheit/ Überwindung von
Krankheit

Natur

Freundschaften/ soziales
Umfeld

Familie (Lebenspartner_in,
Kinder/ Enkelkinder)

*Verändertes Wording im Vergleich zu 2016


