Tama tuote on tarkoitettu ehkaisemaan raskauden lisaksi sukupuoliteitse tarttuvia
tauteja. Huomioithan, ettd mikaan ehkaisymenetelma

ei suojaa 100-prosenttisesti raskaudelta, HIV:lta tai sukupuoliteitse tarttuvilta
infektioilta.

Performa™-liukasteaine sisaltaa 5 % paikallispuudutusainetta (bentsokaiinia), joka
auttaa miesta kestdmaan pidempaan. Sisaltaa lddkeainetta

ENNEN KUIN ALOITAT

Tarkista ennen taman kondomin kayttdéa kondomin viimeinen kayttépaiva. Jos
yksittaispakkaus on selvasti vaurioitunut, havita se ja ota uusi ehjasta pakkauksesta.
Laita kondomi paikalleen ennen kuin penis koskettaa toista henkiloa. Tama auttaa
ehkaisemaan raskautta seka sukupuolitaudin tarttumisen mahdollisuutta
vaginaaliseksin, anaali- tai suuseksin aikana. Jos olet raskaana tai imetat, keskustele
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ennen tuotteen kayttoa.

KUINKA KAYTAT KONDOMIA

1. Repaise kaare auki reunan lovesta. Ole varovainen kondomin kanssa, se voi
vahingoittua kynsien tai teravien esineiden takia.

2. Pitele kondomia rullan ollessa ulkopuolella, purista sailiota ja aseta kondomi
erektiossa olevan peniksen paahan.

3. Rullaa kondomi alas peniksen tyveen asti. Jos kondomi ei rullaudu auki, se voi olla
vaarinpain. Havita se ja ota uusi kondomi. Pysahdy ja tunnustele, liukuuko kondomi
peniksen paalta tai tuntuuko se liian tiukalta, silla se voi aiheuttaa rikkoutumisen. Ota
kondomi pois pian siemensyoksyn jalkeen. Pida kondomista tukevasti kiinni peniksen
tyven kohdalta ennen kuin vedat sen pois.

4. Heita foliopakkaus ja kaytetty kondomi
sekajateastiaan. Ald huuhtele sita alas
vessanpontosta.

VASTA-AIHEET

Tama kondomi on valmistettu luonnonkumilateksista ja sisaltda bentsokaiinia. Jos olet
allerginen lateksille tai bentsokaiinille, ala kayta tata kondomia. Se voi aiheuttaa
allergisen reaktion, kuten anafylaktisen shokin.

VAROITUKSET

LOPETA KAYTTO: Jos tunnet drsytystéa tai epdmukavuutta kondomia kayttaessasi. Kayta
kondomia vain kerran. Uudelleen kayttaminen voi lisdta ehkaisyn epdonnistumisen tai
infektion riskia. Kondomit voivat aiheuttaa tukehtumisvaaran. Pida poissa lasten



ulottuvilta. Jos kaytat kondomia suuseksissa ensin, sinun tulee ottaa uusi kondomi
kaikkea muuta seksia varten.

Kayta vain sellaisia liukasteita, jotka on tarkoitettu kaytettavaksi kondomien kanssa.
Oljypohjaiset valmisteet (vaseliini, vauvadljy ja jotkin pessaarit) seka penikseen tai
emattimeen kaytettavat laakevalmisteet voivat vahingoittaa kondomia. Kayta
anaaliseksissa lisdliukastetta (ala kayta Durex Tingle- tai Embrace-liukuvoidetta)
kondomin ulkopuolella. Kaanny laakarin tai farmaseutin puoleen, jos olet epavarma,
oletko allerginen lateksille, jos arsytys tai epamukavuus jatkuu kayton jalkeen, tai jos
kaytat paikallisia ladkkeita penikseen tai emattimeen. Jos kondomi vuotaa tai puhkeaa
seksin aikana, kysy neuvoa laakarilta tai farmaseutilta mahdollisimman pian, kuitenkin
viimeistaan 72 tunnin kuluessa. Ennenaikainen siemensyoksy on yleinen ongelma, jolla
voi olla monia syita ja joka saattaa vaatia ladketieteellista hoitoa. Jos naista
kondomeista ei ole apua, kannattaa kaantya laakarin puoleen.

Naiden kondomien sisaltama Performa™- liukasteluaine voi aiheuttaa ihottumaa,
arsytysta, kirvelya tai kutinaa. Valta liukasteaineen joutumista silmiin. Pese liukasteaine
pois kayton jalkeen. Jos arsytysta ilmenee, lopeta Mutual Climax -kondomin kaytto. Jos
oireet eivat parannu, mene laakariin. Al kdyta naitd kondomeja, jos oma ihosi tai
kumppanisi iho on tulehtunut tai rikkoutunut. LOPETA KAYTTO VALITTOMASTI JA OTA
YHTEYTTA LAAKARIIN: Jos sinulla tai kumppanillasi ilmenee hengitysvaikeuksia tai
huulet sinertyvat kondomien ayton aikana.

Vakavat vaaratilanteet on ilmoitettava Reckittille ja paikalliselle toimivaltaiselle
viranomaiselle, joka antaa tarvittavat lisdohjeet.

Rikkoutunut kondomi: Noin 2 % kaikista lateksikondomeista rikkoutuu. Tama tilasto ei
kuitenkaan korreloi suoraan raskauden todennakoisyyden kanssa.

Oikein ja johdonmukaisesti kaytettyna kondomit ovat erittdin tehokkaita raskauden
ehkaisyssa.

Suoja sukupuolitauteja vastaan: Lateksikondomit vahentavat sukupuolitautien
tartuntariskia muodostamalla esteen tartunnan lahteelle.

Lateksikondomit ovat tehokkaimpia sellaisten sukupuolitautien ehkaisyssa, jotka
leviavat kosketuksessa peniksen paahan (esim. HIV).

Lateksikondomit eivat ole yhta tehokkaita sellaisia sukupuolitauteja vastaan, jotka
leviavat kosketuksessa infektoituneeseen ihoon, jota ei peita kondomi (esim. herpes).

Jos epailet, etta sinulla on sukupuolitauti, ota yhteytta terveydenhuoltoon.
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