
 

 

 

Présentation et destination du produit  

Ce produit est destiné à un usage contraceptif et de prévention de la transmission des maladies 

sexuellement transmissibles. Aucune méthode de contraception ne peut garantir une protection 

efficace à 100% contre une grossesse, le VIH (Sida) ou les autres infections sexuellement 

transmissibles.  

Le gel Performa™ à base de silicone contient 5% de benzocaïne, un anesthésiant local qui aide à 

prolonger la durée du rapport. Contient une substance médicinale.  

Avant utilisation 

Avant d’utiliser ce préservatif, vérifier la date d’expiration sur l’emballage du préservatif. Si 

l’emballage est endommagé, jeter le préservatif et en utiliser un nouveau provenant d’un emballage 

non endommagé. Mettre le préservatif avant tout contact entre le pénis et le corps du partenaire, 

afin de prévenir une grossesse et la transmission d’infections sexuellement transmissibles lors des 

rapports sexuels vaginaux, anaux ou oraux. Si vous êtes enceinte ou si vous allaitez, demandez conseil 

à un professionnel de santé avant d'utiliser ces préservatifs.  

Conseils d’utilisation  

Déchirer l’emballage à partir du côté dentelé. Attention à ne pas endommager le préservatif avec vos 

ongles ou un objet coupant.  

S’assurer que la partie à dérouler est à l’extérieur. Saisir soigneusement entre les doigts le haut du 

préservatif (réservoir) et placer le préservatif sur le bout du pénis en érection.  

Dérouler complètement le préservatif le long du pénis. Si le préservatif ne se déroule pas 

correctement, il est peut-être à l'envers. Jetez-le et utilisez-en un nouveau. Avant de continuer, 

vérifier que le préservatif ne glisse pas ni ne serre de manière excessive le pénis car il pourrait se 

déchirer. Se retirer juste après l’éjaculation. Pour cela, se retirer en tenant le préservatif fermement à 

la base du sexe.  

Jeter le préservatif à la poubelle. Ne pas jeter dans les toilettes. 

Contre-indications  

Ce préservatif est produit à partir de latex de caoutchouc naturel et contient de la benzocaïne. Si vous 

êtes allergique au latex ou à la benzocaïne, n'utilisez pas ce préservatif car il pourrait provoquer des 

réactions allergiques, y compris un choc anaphylactique.  

Quelques précautions  

ARRETER L’UTILISATION d’un préservatif Durex si vous ou votre partenaire ressentez la moindre gêne 

ou irritation. Un préservatif ne s’utilise qu’une seule fois, le réutiliser augmente le risque de rupture 



ou d’infection. Les préservatifs peuvent présenter un risque d'étouffement. Maintenir hors de portée 

des enfants. Si vous utilisez d’abord le préservatif pour un usage oral, utilisez un nouveau préservatif 

pour tout autre rapport sexuel suivant.  

Utiliser uniquement les lubrifiants compatibles avec les préservatifs. Les lubrifiants à base d’huile tels 

que la vaseline, huile pour bébé et certains anneaux pessaires peuvent endommager les préservatifs, 

tout comme certains médicaments appliqués sur le pénis ou le vagin. Pour un usage anal, il est 

recommandé d'ajouter du lubrifiant (ne pas utiliser Durex Tingle pour un rapport anal). Le lubrifiant 

s'applique toujours sur l'extérieur du préservatif.  

Consultez un médecin ou pharmacien si : vous ignorez si vous êtes allergiques au latex ou si une 

gêne/irritation persiste après l'utilisation des préservatifs ; vous utilisez des médicaments appliqués 

sur le pénis ou le vagin ; un préservatif se déchire ou se perce pendant l’utilisation (le faire le plus 

rapidement possible et dans les 72h). L'éjaculation précoce est un problème courant, qui peut avoir 

de nombreuses causes et peut nécessiter une consultation/supervision médicale. Si ces préservatifs 

ne vous aident pas, consultez votre médecin.  

Chez certaines personnes, le gel Performa™ présent dans ces préservatifs peut provoquer des 

réactions comme des éruptions cutanées, irritations, brûlures ou des démangeaisons. Evitez tout 

contact avec les yeux. Se laver après utilisation. Si vous ressentez une irritation, arrêtez d'utiliser ces 

préservatifs. Si l'irritation persiste, consultez votre médecin. N'utilisez pas ces préservatifs si vous ou 

votre partenaire avez une peau irritée. ARRÊTEZ IMMÉDIATEMENT L'UTILISATION ET APPELEZ UN 

MÉDECIN : si vous ou votre partenaire éprouvez des difficultés respiratoires ou avez les lèvres bleues 

lorsque vous utilisez ces préservatifs.  

Tout incident grave doit être signalé à Reckitt et aux autorités locales compétentes qui fourniront des 

conseils supplémentaires.  

Défaillance du préservatif : Le taux de défaillance clinique des préservatifs en latex est d'environ 2 % ; 

cependant, cette statistique n’est pas directement corrélée au taux de grossesse.  

Lorsqu’ils sont utilisés correctement et systématiquement, les préservatifs sont très efficaces pour 

prévenir une grossesse.  

Protection contre les IST : Les préservatifs en latex réduisent le risque de transmission d'infections 

sexuellement transmissibles (IST) en fournissant une barrière contre la source de l’infection.  

Les préservatifs en latex sont plus efficaces contre les IST qui se propagent par contact avec la tête du 

pénis, comme le VIH.  

Les préservatifs en latex sont moins efficaces contre les IST qui se propagent par contact via une peau 

infectée non couverte par un préservatif, comme l'herpès.  

Si vous pensez avoir une IST, contactez un médecin. 

 

Les résumés de sécurité et de performance clinique sont disponibles sur demande auprès de notre 

service consommateurs (+32 (0)2 456 99 61).  



 

Fabricant légal : Reckitt Benckiser Healthcare (UK) Limited, Dansom Lane, Hull, HU8 7DS, UK  

Date de publication des instructions d'utilisation : Rev 04 (06/2024) 

 

 

 

 

 

 

 


