durex

Produkt ten jest przeznaczony do stosowania jako srodek antykoncepcyjny oraz do
zapobiegania przenoszeniu choréb przenoszonych drogg ptciowa.
Pamietaj, ze zadna metoda antykoncepcji nie chroni w 100% przed cigzg, HIV lub
chorobami przenoszonymi droga ptciowa.
LUBRYKANT Performa™ zawiera benzokaine (5%), Srodek znieczulajgcy miejscowo,
pomagajgcy przedtuzy¢ stosunek. Zawiera substancje lecznicza.
PRZED UZYCIEM
Przed uzyciem sprawdz date waznosci na opakowaniu. Jesli folijka, w ktorej znajduje sie
prezerwatywa jest w widoczny sposéb uszkodzona, nalezy jg wyrzucic¢ i uzy¢ nowej
prezerwatywy z nieuszkodzonego opakowania. Prezerwatywe nalezy zatozyc¢, zanim
dojdzie do kontaktu cztonka z drugg osoba. Takie postepowanie pomaga zapobiec cigzy
i mozliwosci zarazenia sie chorobami przenoszonymi drogg ptciowg podczas seksu
waginalnego, analnego lub oralnego. Jesli jestes w cigzy lub karmisz piersig - skonsultuj
sie ze specjalistg przed uzyciem.
INSTRUKCJA UZYWANIA
Rozerwij folijke od zgbkowanej krawedzi. Obchodz sie ostroznie z prezerwatywa, gdyz
moze zostaé uszkodzona paznokciami lub ostrymi przedmiotami.
Upewnij sie, ze zrolowana krawed? jest po zewnetrznej stronie. Scisnij koricéwke i
umies¢ prezerwatywe na czubku cztonka w stanie wzwodu.

Rozwin prezerwatywe na catej dtugosci cztonka. Jesli prezerwatywa sie nie rozwija,
moze by¢ zatozona odwrotnie, wyrzué jg i uzyj nowej. Zatrzymaij sie i sprawdz, czy
prezerwatywa nie zeslizguje sie lub nie przylega zbyt Scisle do cztonka, poniewaz moze
to doprowadzi¢ do jej uszkodzenia. Nalezy zdjg¢ prezerwatywe zaraz po wytrysku.
Mocno przytrzymaj prezerwatywe u podstawy cztonka przed jego wyciggnieciem.

Wyrzu¢ folie i zuzytg prezerwatywe do kosza. Nie wyrzucaj jej do toalety.



PRZECIWSKAZANIA
Prezerwatywa jest wykonana z naturalnego lateksu i zawiera benzokaine. Jesli masz
alergie na lateks lub benzokaine, nie uzywaj tej prezerwatywy, poniewaz moze to
spowodowac reakcje alergiczne, w tym wstrzgs anafilaktyczny.
KILKA OSTRZEZEN
ZAPRZESTAN UZYWANIA: Jesli odczuwasz dyskomfort lub podraznienie podczas
uzywania prezerwatyw. Uzywaj prezerwatywy tylko raz. Ponowne uzycie moze zwiekszac
ryzyko uszkodzenia prezerwatywy i wystapienia infekcji. Prezerwatywy moga stwarzaé
ryzyko zadtawienia. Przechowywaé¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Jesli najpierw
uzywasz prezerwatywy do seksu oralnego, nalezy uzy¢ nowej prezerwatywy do kazdego
innego rodzaju seksu.

Uzywaj tylko zeli intymnych zalecanych do uzywania z prezerwatywami. Te na bazie
oleju (wazelina, oliwka dla niemowlat i niektére pesaria) oraz niektére leki miejscowe
stosowane w okolicy cztonka lub pochwy moga uszkodzi¢ prezerwatywe. Do seksu
analnego zastosuj zel intymny na zewnatrz prezerwatywy (nie stosuj zelu intymnego
Durex Stymulujgcy lub zelu intymnego Durex Rozgrzewajacy). Porozmawiaj z lekarzem
lub farmaceuta, jesli nie masz pewnosci, czy jestes uczulony(a) na lateks, jesli
podraznienie lub dyskomfort utrzymujg sie po uzyciu lub jesli stosowane sg miejscowe
leki w okolicy cztonka lub pochwy. Jesli prezerwatywa peknie lub przecieknie podczas
stosunku, nalezy jak najszybciej, w ciggu 72 godzin, skontaktowac sie z farmaceutg lub

lekarzem. Przedwczesny wytrysk to powszechny problem, ktéry moze mieé wiele
przyczyn i moze wymagac konsultacji lub opieki medycznej. Jesli te prezerwatywy nie
pomagajg, warto skonsultowac sie z lekarzem.

U niektérych osdb, lubrykant Performa™ znajdujacy sie na tych prezerwatywach moze
powodowac wysypke, podraznienie, pieczenie lub swedzenie. Unikaj kontaktu z oczami
i zmyj po uzyciu. Jesli wystgpi podraznienie, zaprzestan uzywania prezerwatyw. Jesli nie

nastgpi poprawa, skonsultuj sie z lekarzem. Nie uzywaj, jesli u Ciebie lub partnera(ki)
wystepuje stan zapalny lub uszkodzenie skéry. NATYCHMIAST PRZESTAN UZYWAC |
WEZWIJ LEKARZA: jesli w trakcie uzywania wystgpig trudnosci w oddychaniu lub

zasinienie ust.



Powazne incydenty medyczne nalezy zgtaszac¢ firmie Reckitt i lokalnym wtasciwym
wtadzom, ktdére udzielg dalszych porad.
Nieskutecznos¢ prezerwatyw: Kliniczny wskaznik zawodnosci prezerwatyw lateksowych
wynosi okoto 2%; jednak ta statystyka nie przektada sie bezposrednio na wskaznik cigz.
Przy prawidtowym i konsekwentnym stosowaniu prezerwatywy sg bardzo skuteczne w
zapobieganiu cigzy.

Ochrona przed STI: Prezerwatywy lateksowe zmniejszajg ryzyko przeniesienia infekcji
przenoszonych drogg ptciowa (STI), tworzac bariere przed zrédtem zakazenia.
Prezerwatywy lateksowe sg najskuteczniejsze w przypadku STl przenoszonych przez
kontakt z zotedzig pracia, takich jak HIV.

Prezerwatywy lateksowe sg mniej skuteczne wobec STl przenoszonych przez kontakt z
zakazong skorg, ktérej prezerwatywa nie pokrywa, takich jak opryszczka.

Jesli podejrzewasz, ze masz STI, skontaktuj sie z pracownikiem stuzby zdrowia.
Podsumowania bezpieczenstwa i skutecznosci klinicznej dostepne sg na zyczenie u
naszego zespotu obstugi klienta.
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