¢Esté listo paralo inesperado? La preparacion para emergencias en granjas y ranchos:
proteccion del ganado, las propiedades y las personas
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Una de las expresiones mas acertadas que he escuchado es: "Lo Unico predecible en la
agricultura es que es impredecible". Un factor importante en lo impredecible es el clima.
Muchos de nosotros nunca olvidaremos el ciclon bomba de la primavera del 2019 que dejé un
amplio sendero de inundaciones en muchos estados, causando pérdidas inimaginables a los
productores agricolas. Mas alla de las inundaciones, los recientes y potentes tornados e
incendios forestales han puesto de relieve aln mas la necesidad critica de estar preparados
para los desastres.

Tener un plan de emergencia antes de que ocurra un desastre puede aumentar de manera
significativa la supervivencia humana y del ganado y ayudar en la recuperacion de los bienes
materiales. No hay mejor momento que ahora para prepararse para lo inesperado. Para
ayudarlo a comenzar, aqui hay preguntas clave que debe considerar, junto con una lista de
verificacion de preparacion para emergencias:

1. ¢ Tiene usted un plan de emergencia y esta seguro que sus familiares y trabajadores lo
conocen?

. ¢, Recibe alertas meteoroldgicas y vigila las condiciones climaticas con regularidad?

. ¢, Tiene un plan para transportar, albergar y alimentar a sus animales?

. ¢ Tiene el equipo y la capacitacién adecuados para combatir incendios?

. ¢, Cuenta su finca con un botiquin de primeros auxilios?

. ¢, Tiene una fuente de energia alterna (o de respaldo) para sistemas criticos?
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Considere los siguientes pasos para prepararse para emergencias:

» Determine rutas seguras y lugares de refugio tanto para personas como para animales. Si
necesita transportar y albergar su ganado, ¢tiene la capacidad de transportar y albergar a
todos sus animales? Si no, ¢qué animales son de prioridad? Puede ahorrar tiempo valioso
y reducir el estrés durante una crisis si toma estas dificiles decisiones con anticipacion.

» Asegurese de que todos en su granja o rancho sepan como comunicarse durante las
emergencias. Mantenga una lista por escrito de contactos de emergencia, incluidas las
autoridades locales, veterinarios y familiares.

* Prepare kits de emergencia con alimentos, agua, suministros de primeros auxilios,
medicamentos y documentos importantes. Guardelos en contenedores a prueba de agua y
fuego cerca de la salida principal para que sean faciles de agarrar durante una evacuacion.
Incluya copias de documentos dificiles de reemplazar, como ser pasaportes, certificados de
nacimiento y registros de seguros.

* Invierta en una estacién meteoroldgica confiable y suscribase a las alertas de emergencia
locales para mantenerse informado sobre el prondstico del tiempo u otras crisis.

» Etiquete o coloque microchips en todos los animales para ayudar a identificarlos durante
emergencias.

» Acumule alimento y agua para sus animales en caso de que se interrumpan las lineas de
suministro.

* Mantenga extintores en varios lugares, especialmente cerca de graneros, cobertizos y
casas. Asegurese de que todos sepan como usarlos correctamente.
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» Forme cortafuegos limpiando la maleza y la vegetacién alrededor de estructuras clave en
su propiedad.

» Tenga a mano un botiquin de primeros auxilios en la granja con suministros tanto para
humanos como para animales. Almacene articulos como ser vendajes, antisépticos y
medicamentos.

+ Capacite a su equipo en primeros auxilios basicos y RCP, asegurandose de que puedan
responder rapida y adecuadamente en caso de emergencia.

» Mantenga generadores a mano para poner en marcha equipos criticos. No olvide
almacenar combustible adicional y rotar el suministro periédicamente para mantenerlo
fresco.

* Realice simulacros de emergencia con los miembros de su equipo para que todos estén
familiarizados con sus respectivos roles durante una crisis.

Al adoptar estas medidas proactivas, usted estara mucho mejor preparado para responder a
desafios imprevistos y proteger tanto el sustento de su granja como a sus seres queridos.
Prepararse hoy mismo podria marcar la diferencia en caso de que ocurra lo inesperado.

Duysen es profesora asistente de investigacion en el Centro Médico de la Universidad de
Nebraska y coordinadora y especialista en extension del Centro de Seguridad y Salud Agricola
de los Estados Centrales.
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