«Esel e vedi come
ti riprendi»

Non e cosi che si cura la depressione.

Non e stanchezza o un momento negativo. La depressione
e una vera e propria malattia che va riconosciuta, affrontata

e curata con i giusti mezzi.

Per saperne di piu: Condividi il nostro messaggio
www.abcdepressione.it, seguici e aiutaci a rompere il silenzio
sulla nostra pagina Facebook oppure sulla depressione.

contatta il tuo medico curante.
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