Psoriasi: una malattia cronica della pelle

La psoriasi € una malattia inflammatoria cronica non contagiosa che si manifesta quando il sistema immunitario
attacca la cute provocando chiazze rosse spesso coperte da squame di colore bianco-argenteo. Le chiazze
possono presentarsi solo su piccole zone di pelle oppure estendersi a una parte piu ampia del corpo'
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LEGGERA MODERATA GRAVE
<3% della superficie cutanea? 3-10% della superficie cutanea? >10% della superficie cutanea?

LE CAUSE SCATENANTI®
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Artriti
Malattie inflammatorie

Peso Placche psoriasiche
Fumo

Alcol

Prurito
croniche intestinali

Diabete di tipo 1

Dolore

Colesterolo alto s i
Sclerosi multipla

Dermatite atopica



| TRATTAMENTI

Non esistono cure per la Psoriasi ma una gamma di trattamenti disponibili che possono tenere sotto
controllo i sintomi.*

In particolare, i trattamenti biologici, che rappresentano uno dei maggiori progressi ottenuti dalla
medicina negli ultimi anni, consentono di trattare persone con Psoriasi moderata o grave e di tenere
sotto controllo i sintomi piti a lungo migliorando la qualita della vita.®
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Se la tua Psoriasi non & sotto controllo e rappresenta un ostacolo alla tua
vita privata, sociale e professionale rivolgiti a un dermatologo di fiducia
che sapra consigliarti nella scelta piu adatta. Cerca il Centro di Cura
specializzato pil vicino per scoprire la #DimensioneT e ricevere un
percorso di cura adeguato, sicuro ed efficace nel tempo.

La “DIMENSIONE T” & la nuova dimensione nell'approccio alla psoriasi e
al trattamento di questa malattia:

NON PERDERE LA FIDUCIA

Tcome “Trust”: Ia FIDUCIA nel rapporto con il tuo dermatologo
Tcome “Therapy”: la TERAPIA piu adatta per ogni paziente
Tcome “Time": il TEMPO liberi dalla psoriasi

-

. Da che tipo di psoriasi sono affetto?

2. Perché e successo proprio a me?
3. Quali sono le cause della psoriasi?
4. Si sente a suo agio nel curare la mia psoriasi o dovrei far riferimento ad un altro specialista?
5. Quali sono tutte le opzioni di trattamento?
6. Quale terapia mi consiglierebbe e perché proprio questa al confronto con le Sapevi che
altre esistenti? A

. o o . e R instaurare un buon

. Quanto passera prima che io veda qualche risultato? rapporto con il medico pub
8. Che tipi di effetti o di effetti collaterali dovro veder sorgere? influenzare la terapia e

9. E quali dovrei riferirle immediatamente? I'andamento della tua

10. Cosa posso fare per gestire al meglio la mia psoriasi? Psoriasi?

Scopri di pill e seguici su: psoriasi360.it/dimensionet | www.instagram.com/psoriasi360 | it-it.facebook.com/Psoriasi360
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Riferimenti: 1. https://psoriasi360.it/psoriasi/ 2. https://psoriasi360.it/psoriasi/sintomi-della psoriasi/
3. https://psoriasi360.it/psoriasi/prevenzione/ 4. https://psoriasi360.it/psoriasi/diagnosi-e-cure/ 5. https://psoriasi360.it/dimensionet/



