
О чем важно 
рассказать 
на приёме 
у терапевта

Если вы обратились за консультацией к терапевту по причине скованности, 
боли или припухлости суставов, пальцев рук или ног, обязательно 
расскажите специалисту о наличии диагноза псориаз. Кроме того, важно 
рассказать, есть ли псориаз у ваших близких родственников и был ли 
псориаз в анамнезе.

Это очень важно. Такая информация поможет врачу сделать 
правильный выбор при постановке диагноза и направить вас 
к профильному специалисту за назначением необходимой 
терапии. 

Почти у 20% пациентов псориатический артрит может начаться раньше, 
чем кожные проявления. Такая манифестация заболевания (проявление 
выраженной, типичной болезненной симптоматики) порой затрудняет 
диагностику. Поэтому очень важно сообщать терапевту о вашем анамнезе 
и симптомах, которые могли вас беспокоить ранее. 

Информация в материале не заменяет консультацию специалиста здравоохранения. Пожалуйста, обратитесь к лечащему врачу
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