
О чем важно 
рассказать 
на приёме 
у дерматовенеролога

Если вы наблюдаетесь у дерматовенеролога с диагнозом псориаз 
и когда-нибудь испытывали скованность, боль и припухлость 
мелких или крупных суставов, обязательно расскажите об этом 
своему специалисту.

У 30% пациентов с псориазом есть риск развития 
псориатического артрита. Поэтому очень важно отслеживать 
такие симптомы, как утренняя скованность в суставах, спине, 
боль в пятке при ходьбе, изменение цвета ногтей, их утолщение 
или появление углублений на ногтевой пластине. Такие 
признаки могут быть ранним проявлением псориатического
артрита.
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Ранняя диагностика при псориатическом артрите имеет 
крайне важное значение. 3
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